Tap huian Chuyén giao K§ thuit trong nganh Piéu dudng tai
DTU

Tu ngay 13 - 24/2/2017, Pai hoc Duy Tan phéi hop véi Vifi - T6 chie H) tro hoa nhap cho phu nit va tré
em Viét Nam tai Duc t6 chire khoa tap huan “Chuyén giao K thuat trong nganh Diéu dudng” tai s6 3
Quang Trung, Tp. Pa Ning. Tham dy c6 cac chuyén gia giau kinh nghiém trong nganh Diéu dudng cua
Cong hoa Lién bang Puc, dong ddo giang vién va sinh vién Diéu dudng Duy Tén, sinh vién trudng Trung
cip Au Lac Hué cing cac diéu dudng vién dang 1am viéc tai cac bénh vién, trung tim y té ctia thanh phd.

Pugc thanh 13p tor nam 1994 tai Dtic, Vifi da hd tro nhiéu du 4n nhan dao va xo6a doi giam nghéo tai Viét
Nam véi doi tuong chinh 1a phu ni va tré em. Voi nhiéu hoat dong xa hoi phong phu, Vifi da tao nhiéu
diéu kién thuan loi dé phat trién cac quy tai trg danh cho nhing dbi tuong c6 hoan canh kho khan tai Viét
Nam. Bén canh d6, Vifi chu trong viéc ctr cac tinh nguyén vién dén tich cuc hd trg dao tao, tu van, hudng
dan theo yéu cdu cta dy an.
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Khéa tdp hudn c6 sw tham gia cia nhiéu chuyén gia giau kinh nghiém thuc té

trong nganh Piéu duwdéng ciia Pirc

Tai khoa tap huin, cac chuyén gia giau kinh nghiém thuc té trong nganh Diéu dudng, dang lam viéc lau
nim tai cac bénh vién 16n cia Dirc di cung cap cho ngudi tham du nhiing kién thirc tién tién nhat vé
cham s6c¢ bénh nhan. Trong do, ¢c6 Dorothea Moczek (Y ta tai Bénh vién Bergmannsheil, Bochum, Durc)
va ¢6 Ascha Kikstra (Y ta phong md Hoi st cip ctru tai Bénh vién Maasstad Ziekenhuis, Ha Lan) d
chia sé nhiéu phuong phap hd trg tiéu hoa, ché do dinh dudng phut hop, phwong phap an kiéng hop 1,...



dé dam bao cai thién tinh trang thé chat va ca tinh than cho nguoi bénh. Ngoai ra, nhiéu tinh trang bénh
thudng gip trong xa hoi hién dai nhu: chimg tic nghdn mach mau & ngudi cao tudi, bénh phdi tic nghén
man tinh, bénh da day va cac van dé lién quan tdi ti€u hoa, dinh dudng va thirc dn cho bénh nhéan liét,
chung trAm cam va cach diéu tri bénh,... cling da duoc cd Annegret Lieberoth Leden (Diéu dudng vién tai
t6 chirc Honigstal, Wuppertal-Heckinghausen, Dirc) giéi thiéu va huéng dan cach phong tranh, didu tri.
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Nhitng budi hoc thuwe hanh duwoc t6 chirc song song véi budi hoc 1y thuyét

Khong chi tap trung vao kién thirc chuyén nganh sau, cic chuyén gia dén tir Ptic con mang dén cho
nhitng diéu dudng vién tuong lai nhitng 16i khuyén hitu ich trong cac van dé: phuong phap tiép can véi
bénh nhén va than nhan ciia ngudi bénh, phuong phap thu thap thong tin va xiy dung ké hoach chim soc,
hé thong hoa ho so bénh nhan,... Song song véi cac budi hoc 1y thuyét, nhitng gio thue hanh trén nguoi
bénh duoc tién hanh ngay tai Phong Thuc hanh ciia Khoa Diéu dudng Duy Tén véi sy hd trg ciia may
méc, trang thiét bi toi tan nhét. Vi sy huéng dan tan tinh va chu ddo cta cac diéu dudng vién dén tir
DB, sinh vién Duy Tan c6 co hoi rén luyén ki nang cham soc bénh nhan va thao tac thuc té thuan thyc
hon.

Khoa tap huan 1a co hdi quy gia cho giang vién, sinh vién Duy Tan c6 co hoi tiép xtic, thao luan, trao ddi
v6i nhitng chuyén gia “lanh nghé” trong linh vuc diéu dudng dén tir Ptc. Pay ciing 1a dip dé nhiing diéu
dudng vién tuong lai c6 dip thu nhan nhiing kién thirc va phuong phap méi trong y hoc hién dai, trau doi
kién thirc chuyén mon, rén luyén nhiing k§ ning mém can thiét trong cong viéc.

(Truyén Théng)
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