Héi thao Gi6i thiéu Piéu dudng Chiam séc Nguoi cao tudi tai
Nhat Ban

Nham gitp sinh vién hiéu hon vé cong viéc ciia cac Dicu dudng vién khi cham soc nguoi cao tudi, Pai
hoc Duy Tan da phdi hop v6i Dai hoc Shizuoka (Nhat Ban) t6 chirc Hoi thao “Gidi thidu Dicu dudng
cham soc ngudi cao tudi tai Nhat Ban” vao chiéu ngay 6/3/2017 tai Phong 404 - S6 3 Quang Trung, Tp.
ba Nﬁng. Hoi thdo co6 su tham dy cua TS. Hiruma Yoichi va ThS. Amano Yukai 14 gidng vién ctia Dai
hoc Shizuoka cing dong déo can bg, giang vién, sinh vién Khoa Diéu dudng - Dai hoc Duy Tan.

Dong ddo sinh vién Khoa Piéu duong tham dw Hoi thdo

Tai Hoi thao, cac giang vién cia Pai hoc Shizuoka da gidi thiéu dén sinh vién Duy Tan mot s6 cong viéc
ctia Diéu dudng vién khi chiam soc ngudi cao tudi tai cac Vién dudng ldo ciing nhu nhu ciu vé ngudn
nhan lyc Pidu dudng tai dat nude Nhat Ban. Ngudi dan Nhat Ban c6 tudi tho cao va phan 16n ngudi cao
tudi thuong lya chon sng trong cac Vién dudng ldo khi vé gia. Trong khi d6, tinh trang thiéu hyt nhan
luc trong linh vic chiam soc bénh nhan va ngudi gia & Nhat Ban ngdy cang trd nén tram trong. Boi vy,
nhirng sinh vién tot nghiép nganh Piéu dudng trong d6 c¢6 sinh vién Viét Nam ludn duge chao don khi
dén lam viéc tai cac Vién dudng lao & Nhat Ban. Cong viéc cu thé cua cac Diéu dudng vién tai cac Vién
dudng 130 Nhat Ban thuong la: Cham so6c sinh hoat thuong ngay ctia nguoi gia va nguoi bénh, Theo doi
tinh trang sirc khoe nguoi gia, HY trg cho nguoi gia an udng,...



ThS. Amano Yukai huong dan mét so cach cham soc cho nguoi bénh va nguoi cao tudi

Trong khuon kho ciia Hoi thao, cac giang vién cta Dai hoc Shizuoka di danh nhiéu thoi gian trinh bay vé
cach phong bénh cac bénh 16 loét va bénh co cing co & ngudi cao tudi. Day 14 hai bénh thuong gip ¢
ngudi gia do tudi cao, stc yéu, kho khin trong viée van dong, cac khép xuong bi xo hoa, bit tic dong
méau ¢ da va md dudi da noi xuwong bi chén ép. Dé phong tranh cho nguoi gia khéng mic phai nhimg
bénh nay, cac Pidu dudng vién nén thudng xuyén xoa bop va thay dbi vi tri nim cho nguoi gia dé thic
day qué trinh tudn hoan mau, cho ngudi gia nam giwdng c6 dém mém mai thay cho cac loai chiéu cing,
nén c6 nhitng bai tdp van dong nhe nhang cho ngudi gia,...

Sinh vién Nguyén Thi Diéu Uyén (Lép K20 YDD?2) chia sé: “Héi thio ngay hém nay da giup em hinh
dung ré hon vé cong viéc ciia mot Diéu dwéng vién va biét thém nhiéu cdach chim séc sirc khoe cho nguoi
cao tuéi dé cé thé dp dung cho cong viéc trong twong lai. Thong qua moi quan hé hop tac véi cac truong
dai hoc va co s¢' y té, Pai hoc Duy Tan dd mang dén cho chiing co hdi tiép cdn véi nhitng kién thire - ky
ndng mai tir nhiéu dat nuede tién tién ciing nhie co hoi thue hanh ndng cao tay nghé dé tw tin hon khi bude
vao thuc e cong viéc.”

(Truyén Théng)



