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Tom tat

Bai viét phan tich thuc trang von con ngudi va dé xuat giai phap nang cao ngudn von con ngudi nham cai thién kha
ning thoat nghéo cuia hd gia dinh nguoi Thd tai tinh Thanh Hoa. Dya trén phuong phap nghién ciu hdn hop, két hop
khao sat dinh lugng 200 h gia dinh va phong vén sau dinh tinh, nghién ctru chi ra rang nang lyc thoat nghéo cua ngudi
Thé ¢ m01 tuong quan chit ché véi cac yéu td thuge vé von con ngudi, bao gom sO lugng va chat luong lao dong, trinh
d6 hoc vén, tinh trang sirc khoe, va k¥ nang san xuét kinh doanh. Két qua cho thay su khéc biét rd rét ve cac chi s6 nay
gilra nhom ho ngheo va ho da thoat nghéo. Cac rao can chinh duge xdc dinh bao gom trinh d6 hoc van thap (véi ti 1¢ lon
chu ho chi t6t nghiép tir trung hoc co s6 tro xubng), thiéu kinh nghiém san xuét, strc khoe han ché, va ning luc tiép can,
str dung vén yéu kém, ngoai ra tu tudng trong chd vao chinh sach cua nha nudc cing la mot tré ngai dang ké. Tir nhitng
phan tich trén, bai bao dé xuat mot sb giai phap nang cao ngudn von con nguoi nhu: nang cao chét luong gido duc va dao
tao nghé, cai thién chiam séc sirc khoe, va di méi cong tac tuyén truyén nham thay ddi tu duy, khoi day noi luc ctia nguoi
dan.

Tir khéa: Vén con ngudi, hd gia dinh ngudi Thd, thoat nghéo bén vimng, Thanh Hoa

Abstract

This paper examines the state of human capital and proposes solutions to enhance it, thereby improving the poverty
alleviation capacity of Tho ethnic households in Thanh Hoa province. Based on a mixed-method approach, combining a
quantitative survey of 200 families and qualitative in-depth interviews, the study reveals that the poverty escape capacity
of the Tho people is strongly associated with factors related to human capital, including the quantity and quality of labor,
educational attainment, health status, and production and business skills. The results indicate a significant difference in
these indicators between poor households and those that have escaped poverty. Key barriers identified include low
educational levels (with a significant portion of household heads having only completed lower secondary school or less),
a lack of production experience, limited access to health services, and a weak capacity to access and utilize capital. Based
on this analysis, the paper proposes several solutions to enhance human capital, such as improving the quality of education
and vocational training, strengthening healthcare, and innovating communication strategies to change mindsets and foster
people's internal strength.
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1. it van dé

Tinh trang ngheo va tai ngheo 1a mot trong
nhiing thach thirc kinh té - x4 hoi 16n ma Dang va
Chinh phu Viét Nam dac biét quan tdm va nd luc
tim giai phap khic phyc. Trong bdi canh d6, huéng
t6i muc tiéu phat trién bén vimg va quén triét chinh
sach dan toc ciia Pang, vin d& giam nghéo cho cac
dén toc thiéu s6 da tré thanh muc tiéu duoc wu tién
hang dau trong cic chuong trinh, dy 4n cua tinh
Thanh Héa. Cac van ban chi dao quan trong nhu
Nghi quyét 09/NQ-TU ctia Tinh oty va Nghi quyét
Dai hoi Tinh Pang b 1an thar XVIII déu xac dinh
Chuong trinh giam nghéo nhanh va bén viing l1a
mot trong cac nhiém vu trong tam, nhim “tao co
hoi va diéu kién cho ho nghéo tu luc vuon 1én phat
trién kinh té, tang thu nhap” va “sém thu hep
khoang cach chénh léch gitra mién nhi véi cac
viing mién khéc trong tinh” [2].

Tuy nhién, cac cudc diéu tra vé tinh trang
nghéo & ca quy md qudc gia va dia phuong hién
nay thuong ap dung mot mo hinh chung véi cac
tiéu chi phd bién nhu thiéu von, thiéu dat, hay
thiéu kinh nghiém lam an. Cach tiép cén nay
chua chi ra dugc nhitng nguyén nhan chinh, dac
thu dan dén doi nghéo cua ting dan toc thiéu sb
& mdi vung cu tra khac nhau. Dic biét, ddi véi
cong dong ngudi Tho tai Thanh Hoéa, cac nghién
clru trude day thuong 1ong ghép chung trong
nhom céc dan toc thiéu sé ndi chung ma chwa c6
nhiéu cong trinh chuyén sau phan tich vai tro cu
thé cua “von con ngudi” trong mdi twong quan
v6i kha nang thoat ngheo ddc thu cta toc nguoi
nay. Do d6, viéc thyc hién mot nghién ciou
chuyén sau vé “Thuc trang von con nguoi cua hd
gia dinh nguoi Thé lién quan dén kha nang thoat
ngheo tai tinh Thanh Hoa, Viét Nam” la mot yéu
cau vira co tinh thoi sy, vira can thiét, mang y
nghia 1y luan va thye tién cao.

2. Tong quan nghién ciru

Trén binh dién qudc té, cac nghién ctru da chi
ra moi lién hé phuce tap gilra ngheo doi va céac
yéu to kinh té, xa hoi, van hoa. Cac hoc gia nhu

David Lawson va cong su (2008) khi nghién ctru
tai Uganda d4 khang dinh rang tinh trang nghéo
dai dang bat ngudn tir sy thiéu hut tong hop cac
loai von, bao gém von tai chinh, tu nhién, xa hoi
va dic biét 1a von con nguoi [5]. Trong nghién
ctru nay, khai niém “von con nguoi” dugc tiép
can theo quan diém ctia Gary Becker (1964) va
Theodore Schultz (1961), duoc hiéu 1a tong hoa
cac nang lyc, kién thire, ky ning va strc khoe ma
ca nhan tich lily dugc thong qua gido duc, dao
tao va chiam soc y té, tir d6 gia ting ning suét lao
dong va thu nhap.

Céc nghién ciru vé thoat nghéo bén ving cia
Orsolya Lelkes va cong su tai cac nude EU cling
cho thiy céac yéu t6 nhu trinh d6 hoc van va tinh
trang viéc lam c6 anh hudng quyét dinh dén
nguy co nghéo do6i [6]. Van dé vbn con nguoi
dugc mod xé sau hon qua hai ling kinh chinh:
gido duc va suc khde. Nghién ctru cua Richard J.
Coley va Bruce Baker (2013) tai My da chi ra
vong luan quén giita nghéo va gido duc [1]. V&
strc khoe, cac nghién ctru nhin manh mdi quan
hé hai chiéu: strc khoe kém lam giam ning suét
lao dong va tao ganh nadng chi phi, can tr¢ kha
ndng thoat ngheo.

Tai Viét Nam, cac cong trinh cua Tran Thi
Hanh va cong su (2010), Ngan hang Thé giéi
(2012) déu khang dinh tinh trang nghéo cia
nguoi dan toc thiéu sb 1a mot “thach thue dic
thu” [4], [7]. Tuy nhién, da phén cac nghién cuu
trong nudc trude day tap trung nhiéu vao viée
mo ta thyc trang thiéu hut nguén luc vat chit
(von, dat dai) hodc danh gia hiéu qua chinh sach
tir trén xudng, ma chua di sau phan tich dinh
luong vé mdi tuong quan giita cac bién sé thudce
vé nang luc noi tai (von con ngudi) voi xac suét
thoat nghéo cua timg nhom dén toc cu thé nhu
nguoi Tho trong bdi canh moi. Bai viét nay ké
thira céc 1y thuyét trén nhung tap trung siu vao
viéc do ludng va so sanh cac chi sé von con
nguoi gitra nhom ho nghéo va thoat ngheo dé tim
ra nguyén nhén cdt 16i.



196 N.Thj Duyén, D.T.Nhw Quynh / Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Pai hoc Duy Tan 01(74) (2026) 194-202

3. Phuwong phap nghién ctru

D¢ dam béo tinh khoa hoc va toan dién,
nghién ctru da dugc thuc hién dya trén sy két hop
chat ché cua cac phuong phap dinh lugng, dinh
tinh va phan tich tai liéu thir cap.

Vé dit liéu dinh luong: Két qua phan tich dya
trén s6 liéu khao sat cua dé tai duge thuc hién
trong giai doan 2018-2020 vé “Nghién ciru nhiing
nhén t6 anh huéng dén ning luc thoat nghéo bén
vitng cta ho gia dinh déan toc thiéu sb mién ndi
tinh Thanh Hoéa hién nay” [8]. Mac du dir li€u
dugc thu thap trong giai doan trude, nhung cac
dic diém vé nhan khau hoc, trinh d¢ hoc vén va
tap quan canh tac ciia cong ddng nguodi Thd co
tinh 6n dinh tuong ddi va it bién dong 16n trong
ngén han, do d6 bo dir liéu van dam bao do tin
cdy dé phan anh ban chat ciia van dé nghién ciu.

4. Két qua nghién ciru va thio luin

4.1. Thyc trang nguén von con ngwoi

Vé mau khao sat: Mau gom 200 dai dién ho
gia dinh déan toc Thd duoc chon theo phuong
phap ldy miu ngiu nhién phan tang, trong do:
nam gi6i 1a cha ho chiém 96,5%; ho nghéo
chiém 60% va 40% ho thoat nghéo. V& nghé
nghiép: 81% lam rudng, 7% trong rimg, 1,5%
buén ban dich vu; 10,5% lam nghé khéc. V& hoc
van: 19% khong di hoc, 37% tiéu hoc, 35% trung
hoc co 56, 9% trung hoc phd thong.

Vé phuong phép dinh tinh: Dé bd sung va ly
giai sau hon cho cac s6 liéu dinh lugng, nghién ctru
da tién hanh 7 cudc phong van sau v6i ba nhom
déi tuong chinh: can bd xa (2 nguoi), dai dién ho
ngheo (3 nguoi) va hg da thoat ngheo (2 nguoi).
Céac dbi tuong phong van dugc lwa chon theo
phuong phap chu dich nhdm dam béo su da dang
vé& hoan canh kinh té va kinh nghiém sén xuat.

4.1.1. Xét vé s6 lwong va chat lwong nguon lao dong

Sau lao déng I 8
Nam lao dong 4.8
B6n lao dong 11.9
Ba lao dong 7_110'8
Hai lao déng 57.1 757
Mot lao dong '1§1.3
Khoéng cé lao dong nao 4.8
0 20 40 60 80
W h6 thoat nghéo m HG ngheo

Hinh 1. S6 lao dong trong ho gia dinh nguoi Tho

Quan sat Hinh 1 cho thdy ty 16 ho gia dinh ¢
hai lao dong chiém ty 1& cao (75,7% roi vao nhom
ho thoat ngheo), hd c6 mot lao dong chiém ty 16
cao nhét 57,1% roi vao nhém hd nghéo. S liéu
cho thay sur phan bé lao dong khong dong déu. Két
qué khao sat goi y rang quy mo lao dong trong ho
¢6 thé 1a mot yéu t6 lién quan dén kha ning kinh

t&, khi cac ho thoat nghéo thudng c6 luc luong lao
dong doi dao hon dé tham gia san xuat.

Bén canh sb lugng, chét luong lao dong (stic
khoe va k¥ nang) 1a yéu td then chét. Dac diém
chung cta cac ho nghéo 1a da s6 lao dong nghi
hoc sém, thiéu ching chi nghé, din dén kho
khan trong viéc ap dung khoa hoc k¥ thuat.
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“Nha t6i khéng c6 sirc khoe dé lao dong on

dinh, nén khé khan cir chong chat” (Nit, dan téc

Thé, xd Yén Lé).

4.1.2. Vé nang lyc siec khoe cua ho

35
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5
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Khéng t6t  T&t mét phan
W HO nghéo 7.1 16.7
H6 thoat nghéo 0 10.7

197
“Thiéu lao ddng, hai vo chong lam khong

xué, phdi thué thém nguwoi dé trong va thu hoach
san, keo” (Nit, dan toc Thé, xa Yén LéN).

th) ne t\AO t Tot Rat tot
mot phan
35.7 19 21.4
10.1 38.6 38.5

Hinh 2. Nhan dinh vé nang luc stic khoe cua h gia dinh nguoi Thé

Quan sat Hinh 2 cho thay ning luc sttc khoe
ctia ho gia dinh nguoi Thd ¢ mirc trung binh vi
ty I¢ nhan dinh nang luc suc khoe “khong tot” va
méi “t6t mot phan” chiém ty 1& cao (23,8% ho
ngheo va 10,7% ho thoat nghéo), ty 1€ nhan dinh
c¢6 nang luc strc khoe tot va rat tét chua chiém
50%. Pay la kho khan, han ché ciing 1a mot trong
nhitng nhan t5 quan trong anh huong dén nang
luc thoat nghéo ctia ho gia dinh nguoi Th. Didu
nay phu hop voi gia thuyét rang sirc khoe 1a von
quy gia nhét ciia nguoi ngheo; khi stic khoe suy
giam, kha ning lao dong va tich liiy von bi anh
huong tryc tiép.

“Chong bi viém khdp nang khéng lam duwoc
gi, ban than toi thi bénh tat lien mién... Khong

4.1.3. Vé trinh d6 hoc van ciia chii ho

c6 sirc khée thi khé lam, chang dam mo thodt
duoc ngheo” (Nir 40 tuoi, nguoi Thé, xd Yén LéN).

Hinh 2 ciing cho thay su khac biét dang ké vé
ty 1€ sttc khde ciia nhom hd ngheo va hd thoat
nghéo ctia mdi dan tdc va giita cac nhom dan toc.
Nhom ho thoat ngheo cé ty 1€ stic khde “khong
t6t”, va “khong tot” mot phan nho hon nhiéu so
v6i nhoém ho nghéo, tir day khang dinh gia thuyét
ban dau dua ra 6m dau bénh tat anh huong dén
nang lyc thoat nghéo cua ho 1a c6 can cu. Didu
nay ciing ung hd cac két qua nghién ctru dinh
tinh do nhom téc gia thu thap tai cac hd ngheo,
cho thiy céc ho nay gip kho khin 16n vé ning
luc stc khoe, tir d6 lam han ché kha nang lao
dong va can tré qua trinh thoat nghéo.

Béang 1. Trinh d6 hoc vén cua cua chi ho theo %

. . Tot ¢
A - Khong di | Tot nghiép | Tot nghiép - Tot nghiép Z
Phan loai ho hoc tiéu hoc | THCS nghiep | v cp,pu | 1008
: : THPT
Ho nghéo 4.8 47,0 435 4,7 0 100
Ho thoat nghéo 1,1 33,2 57,8 7.7 0,2 100

Két qua khao sat cho thdy trinh do hoc vén ciia
chtt hd nguoi Tho & 2 nhom chinh 1a 6 nghiép
tiéu hoc (nghéo 47,6% va thoat nghéo 33.2%),

va tot nghiép trung hoc co sé (hd ngheo 43.5%
va thoat nghéo 57.8%), ho gia dinh nguoi Thd
van con mét bd phan chu hd chua di hoc, ty 1€
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lao dong t6t nghiép trung hoc phé théng (nghéo
4,7va 7,7% thoat nghéo). Ty 18 tot nghiép trung
cd'p, cao dcfng, dai hoc khiém tbn (0,2% ho thoat
nghéo). Kiém dinh Chi-square cho gia tri Sig =
0,003, voi muc y nghia 99%, ching té cé su
tuong quan ¢ y nghia thong ké giita trinh d¢ hoc
van va trang thai nghéo/thoat nghéo. Thyc té nay
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dt ra cho chinh quyén cac cip phai ting cudng
cac hoi doan thé, thudng xuyén to chirc tip huin
so cAp nghé hoic dua di thuc t& cac mo hinh
tréng trot chan nudi hidu qua ¢ cac dia phuong
khac dé thu hut lao dong nghéo tham gia nham
muc dich nang cao nhan thtc, k§ nang, kinh
nghiém trong phat trién kinh té ctia ho.

Béng 2. Tuong quan giita hoc van véi nang luc hoc héi kinh nghiém 1am an ciia nhom ho nghéo (%)

Gia dinh 6ng/ba cé ning luc hoc héi kinh nghiém lam in
Hoc van Khong ¢ | <nong ot | Totmot | 4. Réttbe | 10n8
mot phan | phan

Khong di hoc 60,1 30,0 9,9 - - 100,0
Tot nghiép ti€u hoc 42,0 33,0 20,0 5,0 - 100,0
T6t nghiép THCS 18,0 19,0 11,0 30,0 22,0 100,0
Tot nghi¢p THPT 11,0 15,0 14,0 26,0 34.0 100,0
Tét nghiép TC, CD,

PH tr6 Ien - - - 68,0 32,0 100,0

S6 liéu théng ké ¢ Bang 2 phan anh mdi
tuong quan thuan chiéu rd rét gitra trinh d¢ hoc
van va nang lyc tiép thu, hoc héi kinh nghiém
lam @n cda cac ho nghéo. Trong khi nhom co
trinh d6 hoc van thip gip rao can 1on vé nang
luc dién hinh 1a nhém khong di hoc voi 60,1%
ty danh gia & mirc 'Khong tot' va hoan toan
khong co6 dai dién nao dat muirc kha gioi thi nhom
6 trinh d6 tu trung hoc co so tré 1én da cho théy
su cai thién mang tinh budc ngoat vé kha ning

Nguon: Két qua khdo sdt ciia tdc gia

thich Umg. Pac biét, su vuot trdi vé chat luong
ngudn nhéan luc duge khiang dinh tuyét ddi &
nhém c6 trinh 6 chuyén moén (Trung cip, Cao
déng, bPai hoc) khi 100% sb hd thudc nhom nay
déu dat mirc ning luc 'Tot' (68,0%) va 'Rét t6t'
(32,0%). Két qua nay chi ra rang, sy thiéu hut tri
thirc nén tang chinh 1 mot trong nhing diém
nghén cbt 161 han ché kha ning tiép can phuong
thire san xuat méi, kim ham co hdi vuon 1én
thoat nghéo bén viing ciia cac ho dan.

4.1.4. Péi véi ning liee thodt nghéo véi hoc van ciia nhém hé thodt nghéo

Béng 3. Nang luc

hoc hoi kinh nghiém lam an ctia ho

Gia dinh 6ng/ba cé ning luc hoc héi kinh nghiém lam in
Khong t6t | nomgtot | Tot Tét | Rétte | 1ON8
mot phin | mot phan

Khong di hoc 45,8 30,9 15,0 8,3 - 100,0
T6t nghiép tiéu hoc 40,1 28,0 22,0 7,60 2,3 100,0
Tot nghiép THCS 2.8 4,3 36,9 37,30 18,7 | 100,0
Tt nghiép THPT 2,1 5,0 22,0 30,9 40,0 100,0
Tét nghiép TC, CD,
BH tr lor - - 29,3 51,3 19,4 100,0

Bang 2 va Bang 3 cho thiy mdi lién hé rd rét:
Nhoém ¢6 hoc van thép (khong di hoc, tiéu hoc)

Nguon: Két qua khdo sdt cia tdc gia

thuong tu danh gid nang luc hoc hoi kinh nghiém
lam an & muc “Khong t5t” hodc “Han ché”.
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Nguoc lai, nhom c¢6 trinh 6 tor THCS tr¢ 1€n c6
xu huéng ty tin hon vao kha ning tiép thu cai
moi. Kiém dinh Chi-square (Sig = 0,001 va Sig

=0,012) cling ¢ nhan dinh réng hoc van 1a nén
tang quan trong gitip nguoi dan tiép can phuong
thire san xuat moi.

50

40

30

20

10

0 v v
Khoéng tot | Khéng tét | TSt mot Tét R4t rét
mot phan phan

m HO Nghéo 48.1 26.2 13 12.8 0
m HO thodt nghéo 2.7 16.2 21.6 37.8 21.6

Hinh 3. Ning luc huy dong von ctia ngudi dan toc Tho

Hinh 3 cho thay ning lyc huy dong vén cia
ho gia dinh ngudi dan toc Tho con nhidu han ché,
ddc biét 1a 6 nhom ho nghéo. Cu thé, ¢ 48,1%
h6 nghéo tu danh gia nang luc huy dong von &
mucc chua t6t, cao hon nhiéu so véi ty 1€ 2,7% &
nhom ho thoat nghéo. Nguoc lai, ty 1€ ho tu danh
gia nang luc huy dong vén & muc 16t va rat tot &
nhom ho thoat ngheo dat 37,8%, trong khi con

s6 nay & nhém ho ngheo chi 1a 12,8%. C6 21,6%
dai dién ho thoat nghéo cho rﬁng hd c6 nang luc
huy dong von tét con nhom ho nghéo khong c6
% nao. Pay 1a su khac biét twong ddi ro rét gitta
nhoém nghéo va nhom thoat nghéo. Thyc té nay
cho thdy nhoém nghéo can manh dan tiép can céac
ngudn von, ddy 1a nhan t6 quan trong va quyét
dinh dé ho gia dinh c6 thé thoat nghéo.

Ratrét |Jo 216
T8t 0 59.5
T6t mét phan 20
Khong tot mét phan 25
Khéng t6t 55
0 10 20 30 40 50 60

M HG6 thoat ngheo

B HO Nghéo

Hinh 4. Ning lyc str dung von ciia ngudi dan toc Tho

Dt liéu tai Hinh 4 phan anh sy phan héa sau
sdc vé nang luc st dung von giita hai nhom ddi
tugng nghién ctru. Cu thé, nhoém ho thoat nghéo
thé hién wu thé vuot trdi véi 59,5% dat muc 'Tot'
va 21,6% dat mic 'Rat t6t'. Trai lai, nhom ho
nghéo hoan toan vang bong & hai phan khic cao
nay (0%), thay vao do, da s chi ty danh gia ning
luc & mirc 'Chua tét' hodc 'Tét mot phén'.
Nguyén nhan cbt 161 ctia thuc trang ndy xuét phat

tir nhitng han ché vé hoc van, thiéu hut k¥ ning
va kinh nghiém san xuat, khién nguoi dan lung
ting trong viéc t6 chirc 1am an. Hé qua 1a ngudn
von vay thudng bi sir dung sai muc dich: thay vi
dau tu san xuét kinh doanh d¢ sinh 15, von lai bi
chuyén sang tiéu ding nhu mua sim phuong
tién, xdy dung nha ctra hodc trang trai cic thiét
bi sinh hoat gia dinh.
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Két qua nay cho thdy nhimg han ché trong
nang luc huy dong vén cia hd nghéo chu yéu
xuét phét tir viéc thiéu kién thirc vé quan 1y tai

chinh va thiéu cic phuong an san xuét kha thi, tir
d6 hinh thanh tdm 1y e ngai tiép can ngudn von
hodc sur dung von chua ding muc dich.

Rat t&t

T6t

T6t mét phan
Khéng t6t mot phan

Khéng tot

0 10 20

M HG6 thoat ngheo

30 40 50 60

B HG6 ngheo

Hinh 5. Nang lyc tim kiém viéc lam bén ngoai cua hd

Két qua nghién ctru cho thdy ning lyc tim
kiém viéc 1am bén ngoai nham cai thién sinh ké
va thoat nghe¢o cua nhém hd nghéo con han ché
hon so v&i nhom ho da thoat ngheo. Phan tich
nguyén nhan cho thay cac dic diém nhan khau —

xa hoi ctia ho, ddc biét 1a trinh do hoc van, nghé
nghiép va k¥ nang chuyén mén trong san xuat,
kinh doanh, ¢6 anh hudng tryc tiép dén kha nang
va nang lyc tim kiém viéc 1am cua cac ho dan.

4.1.5. Poi véi néng lyc tim kiém thi truong dé tiéu thu san pham ciia néng ho

Rat tot
T6t

T6t mot phan

Khéng t6t mot phan

Khéng t6t
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Khongtet | KNOMBIOLMOL | i ot phin T6t R4t t6t
phan
M HO thoat ngheo 14.9 8.1 44.6 23 9.5
B H6 nghéo 40.5 31.1 24.2 3.2 0

Hinh 6. Ning luc tim kiém thi truong bén ngoai dé tiéu thy san pham

Thyce trang nang luc thoat nghéo cua ho gia
dinh dan toc Tho tai mién nai Thanh Hoa hién
nay c6 su phan hoa 10 rét theo dia ban cu tra va
phuong thtic sinh ké. Cu thé, tai xd Cat Tan,

nguoi dan van duy tri 161 san xuét thudn nong
truyén thong, dan dén tinh thy dong cao trong
viée tiép can thi truong. Nguoc lai, nhém ho tai
xd Yén L& (dia ban giap ranh thi trin Nhu Xuén)
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da budc dau chuyén dich sang hoat dong kinh
doanh, bu6n ban dich vy, tao ra sy linh hoat hon
trong thu nhap.

Su khéc biét nay con gan lién voi kha ning
tiép can va khai thac tai nguyén thién nhién — yéu
t6 von c¢6 mdi quan hé hitu co v6i moi truong
song va sinh ké bén viing. Di voi cac ho thuin
néng, tai nguyén thién nhién giit vai tro then chét
trong chién lugc phat trién kinh té. Tuy nhién,
do su phan bd khong dong déu va nang lyc khai
thac han ché, cac ho nghéo thuong khoé tan dung
dugc loi thé tir ngudn lyc nay, lam gia ting
khodang cach phat trién so v&i cac nhoém ho khac.

Bén canh do, rao can tam ly cting la mot thach
thic 16n. Nhu nhan dinh cua dai dién chinh
quyén dia phuong:

“Mot bo phdn nguoi dan co tw twong trong
cho, y lai, chi tién thii kém. Bén canh do, cac thu
tuc ma chay con rwom ra, gay ton kém” (Pho
Chii tich UBND xi Yén Lé).

Hon nita, viéc thiéu phuong an dau tu phu
hop khién cac chinh sach hd tro chua phat huy
dugc hiéu qua tdi da:

“Chwrong trinh hé tro 10 triéu dong dé mua
bo, trau nhung mot bo phan lai tim cach ban di,
hodc cham soc khong t6t dan dén hao hut von”
(Chu tich UBND xa Cat Tan).

Du da 6 nhiéu chinh sach hd trg két ndi von
tai chinh, song dic diém vé nhan khau — xa hoi
clng tdm 1y e ngai vay von dang kim ham ning
lyc thoat nghéo cua cac ho gia dinh dan toc Tho
hién nay.

4.2. Gidi phdp ning cao nguén vén con nguwoi
nham hé tro nguoi Tho thodt nghéo bén viig

Tir két qua phan tich thyuc trang vé sy thiéu
hut trinh d6 hoc vén, ky nang quan ly von va rao
can tam 1y cta ho gia dinh nguoi Tho, nghién
ctru d¢ xuét cic nhom giai phap trong tam sau:

Két qua khao sat cho thiy 92% chu ho co
trinh do tir THCS tré xudng, truc tiép han ché

nang luc hoc hoi kinh nghiém (Bang 2). Vi vay,
can d6i méi phuong thic dao tao nghé theo
huéng “cam tay chi viéc”, thay vi cac khéa hoc
ly thuyét dai tra. Tap trung ddo tao cac k¥ ning
san xuat ndong-1am nghiép thé manh tai Cat Tan
va k¥ nang kinh doanh dich vu tai cac dia ban c6
loi thé giao thuong nhu Yén L&. Pic biét, can co
chinh sach hd tro riéng dé duy tri si s6 hoc sinh
dan tdc Thé, coi viéc nang cao mat béng dan tri
1a giai phap goc 1& dé thay ddi chat lugng lao
dong trong tuong lai.

Vi thuce trang 100% hd nghéo thiéu nang luc
str dung vbn tot (Hinh 4) din dén viéc chi tiéu
sai myc dich, chinh quyén va cac doan thé (Hoi
Nong dan, Hoi Phu nif) can t6 chirc cac 1p tap
huén ngén han vé “Quan ly kinh & ho”. Noi dung
can don gian hoa thong qua viéc huéng dan 1ap
phuong an san xuit kha thi, cach hach toan chi
phi - lgi nhuan va quan 1y rui ro khi vay von,
giup nguoi dan xo6a bo tam 1y e ngai va st dung
von dung muc dich sinh 15i.

Vi stre khoe 13 vén quy nhat ciia ngudi nghéo
(Hinh 2 cho thiy mdi twong quan thudn gitra stic
khoe va thoat nghéo), tinh Thanh Héa can clng
¢ hé thong y té tai cac xd mién nai. Can nang
cao ty 1¢ bao phui bao hiém y té thyc chat va to
chuc cac chuong trinh kham chira bénh dinh ky,
tu van dinh dudng cho néng ho. Ddi véi cac ho
¢6 ngudi mic bénh hiém nghéo (nguyén nhan
chinh giy tai nghéo), can c6 co ché tro cip xi
hoi két hop véi hd trg sinh ké dic thu dé ngan
chan sy suy giam ngudn luc lao dong ciia ho.

Can x6a bo tu tudng “trong cho, y lai” thong
qua viéc thay d6i phwong thirc hd tro tir “cho
khong” sang “hd trg co didu kién” hodc “cho vay
vu dai c6 thu hdi”. Phat huy vai trd cua gia lang,
truong ban va cac tdm guong thoat nghéo dién
hinh tai dia phuong dé van dong nguoi dan loai
bo cac hi tuc ma chay giy tén kém, chuyén
ngudn luc tich Iy vao du tu tai san xuat.
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Chinh quyén dia phuong can dong vai trd cau
ndi gitp cac ho thuan ndng (nhu ¢ Cat Tan) tiép
can voi thong tin gid ca va kénh tiéu thy san
pham bén ving (Hinh 6). Khuyén khich hinh
thanh cac t6 hop tac, hop tac xa dé tap hop céac
hd nho 1€, tao sttc manh thuong lugng va on dinh
dau ra cho nong san, giam thiéu rui ro bi ép gia.

5. Két lun

Qua viéc phan tich thyc trang va céac yéu tb
chi phdi, nghién ciru da phac hoa mot birc tranh
toan dién vé ning lyc thoat nghéo cuia ho gia
dinh dan toc Thé tai tinh Thanh Hoa, trong do
nbi bat vai tro trung tdm cua ngudn vén con
ngudi. Cac két qua di khang dinh rang su yéu
kém vé von con nguoi la rao can ot 131, tac dong
va lam han ché hiéu qua cua cac nguén von khac.

Nghién ctru chi ra mot thuc té réng, du duoc
hd tro vé von tai chinh hay tai nguyén thién
nhién, cic ho nghéo ngudi Tho van gip kho khin
trong viéc vuon 1én do thiéu cc nang lyc co ban.
Trinh d6 hoc van thép (v61 92% chu ho chi tbt
nghiép tir THCS tro xubng) di truc tiép han ché
kha nang tiép thu khoa hoc k¥ thudt, hoc hoi kinh
nghiém lam an va hoach dinh san xuét. Tinh
trang suc khoe khong dam bdo da lam suy giam
strc lao dong, trong khi sy thiéu hut k¥ ning quan
Iy kinh té khién viéc sir dung vbn vay trd nén
kém hi¢u qua, tham chi sai myc dich. Nhiing han
ché nay tao ra mot vong luan quén, khién céc ho
gia dinh khong thé t6i uu hoa duge cac ngudn
luc san co.

Bén canh céac yéu t6 khach quan, nghién ctru
cling nhin manh anh hudng sau sic cua cac yéu
t6 chii quan. Tu tudng trong cho, y lai vao chinh
sach ctia nha nudc da lam suy gidm dong luc tu
than va y chi vuon Ién ctia mot by phan nguoi
dan. Viéc coi do6i ngheo 1a binh thuong va duy
tri cac phong tuc tap quéan con rudm ra, ton kém
cling 1a nhitng tré ngai van hoa - xa hoi déng ké.

Pé thoat nghéo bén viing, cong dong ngudi Thd
khong chi can cac chinh sach hd trg vé vat chat,
tai chinh, ma can mot chién lugc dau tu toan dién
va dai han vao con nguoi. Céc giai phap phai tap
trung vao vi€éc nang cao dan tri, dao tao ky nang
nghé nghiép gin vai thye tidn, ci thién sirc khoe
va quan trong nhét 1a timg budc thay doi tu duy,
khoi day noi lyc va khat vong lam giau chinh
dang trong mdi gia dinh. DAy chinh 14 chia khoa
dé pha vo vong ludn quan cia doi nghéo va
huéng t&i sy phat trién bén viing cho cong dong.
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