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Pic diém sinh hoc va sinh thai hoc ctia véc to truyén bénh sot xuat huyét
Aedes aegypti va Aedes albopictus tai thanh pho Da Nang

Biological and ecological characteristics of the dengue fever vectors Aedes aegypti and
Aedes albopictus in Da Nang city
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Tém tit

Bénh sdt xut huyét (SXH) Dengue tai Viét Nam do hai loai m}16i Aedes aegypti (Ae. aegypti) va Aedes albopictus
(Ae. albopictus) truyén virus Dengue 1a n}(f)t van de stc khoe cong dong nghiém trong. Nghién ctru nay khao sat dac diém
sinh hoc va sinh thai hoc cua hai loai muoi nay tai sau quén thugc thanh pho Da Nang tir thang 10 ndm 2022 dén thang 9

nam 2023. Két qua cho thiy Ae. aegypti chiém wu thé trong nha, dic biét tai phong ngu, trong khi Ae. albopictus phan bb
cha yéu ngoai troi. Tong cong 26 loai dung cu chita nude duge xac dinh 1a 6 bo gay tiém niang. Céc chi sé dich t& (BI,
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HI) tai cac quén Lién Chiéu va Son Tra déu vuot ngudng nguy co dich (>30), phan anh mre d6 luu hanh cao cua mudi
truyén bénh tai cac khu vuc nay. Nghién ctru gop phan cung cip co so dir liéu dia phuong phuc vu kiém soét véc to va
phong chéng dich SXH hiéu qua.

Tir khéa: S6t xut huyét Dengue; mudi van (Ae. aegypti); mudi hd Chau A (de. albopictus); sinh thai mudi; Pa Ning.
Abstract

Dengue fever remains a significant public health concern in Vietnam, and is primarily transmitted by the mosquito
species Aedes aegypti and Aedes albopictus. This study investigated the biological and ecological characteristics of these
two vectors across six districts in Da Nang city from 2022 to 2023. The results showed that Ae. aegypti predominantly
inhabits indoor environments, especially bedrooms, whereas Ae. albopictus is more commonly found outdoors. A total of
26 types of water-holding containers were identified as potential larval habitats. Entomological indices, including the
Breteau Index (BI) and House Index (HI), exceeded the outbreak risk threshold (>30) in Lien Chieu and Son Tra districts,
indicating a high level of vector prevalence. The findings provide crucial local data to support targeted vector control
strategies and effective dengue prevention programs.

Keywords: Dengue hemorrhagic fever; Aedes aegypti; Asian tiger mosquito (Ae. albopictus); mosquito habitat; Da Nang.

1. Mé dau

Sbt xuat huyét Dengue 1a mot bénh truyén
nhiém cép tinh do virus Dengue giy ra, lay lan
chu yéu thong qua trung gian truyén bénh I3
mudi cdi thudc chi dedes, dic biét 1a Ae. aegypti
va Ae. albopictus [1, 2]. Bénh nay pho bién hon
¢ vung khi hdu nhiét d6i va can nhiét déi [3].

Trén toan cau, hon 100 qudc gia da ghi nhan
sy luu hanh cua dich Dengue, v61 udc tinh
khoang 390 triéu ca nhiém mdi nim, trong d6
gan 96 triéu ca c6 biéu hién 1am sang [3]. Khu
vuc Péng Nam A va Tay Théi Binh Duong 1a
nhiing diém nong voi ganh nang dich bénh dac
biét cao [4].

Tai Viét Nam, SXH dang tr¢ thanh mot trong
nhiing thach thic nghiém trong nhat d6i véi
nganh y té cong cong, v6i hang chuc nghin ca
mic duoc ghi nhan mdi nam, duoc xép trong s6
5 qudc gia c6 SXH ning nhét thé gidi trong khu
vuc Chau A - Thai Binh Duong [5]. Theo WHO,
Viét Nam 1a mot trong 30 quc gia c6 ty 1& mac
va tr vong do SXH cao nhat thé giéi [6]. Tinh
hinh dich bénh tré' nén phirc tap hon do téc do
d6 thi hoa nhanh, bién doi khi hau toan cau, va
hé théng quan 1y moi trudong con nhidu bat cap
[7, 8]. Pong thoi, cac yéu t6 nhu nhiét do ting,
lwong mua thay doi bat thuong va hinh théi sir
dung dat cling dugc xac dinh 1a 1am gia tang sy
phan bd va mat d6 mudi truyén bénh [8].

Hon 51 loai mudi Aedes phan bd rong khip
ca nudc thude 8 phan gidng, trong d6 Ae. aegypti
va Ae. albopictus 13 véc to truyén ca hai bénh
SXH va virus Zika [9]. Hai loai mudi nay khong
chi khac biét vé dic diém sinh thai ma con vé
kha ning truyén bénh va tap tinh tri dau. Ae.
aegypti wra séng trong nha, hoat dong ban ngay
va hat mau chii yéu vao sang sém va chiéu
mudn, trong khi Ae. albopictus thuong sdng
ngoai trdi, co thé hut mau ca nguoi 1an dong vat
[10, 11]. Cac vat dung chira nude nhu x06, chau,
chum vai, lo hoa hoac lép xe cli 1a nhitng b sinh
san ly tuong cho bo gay cua hai loai nay. Sy hi¢n
dién cua cac 6 sinh san nay tai khu dan cu lam
cho cong tac kiém soat véc to trd nén kho khan,
doi hoi bién phéap can thiép mang tinh bén viing
va toan dién [12].

Tai thanh phd Pa Néng, theo bdo céo cua
Trung tam Kiém soat Bénh tat thanh phé ba
Ning (CDC Pa Ning), trong 5 thang ddu nam
2025 da ghi nhan hon 467 ca SXH Dengue, giam
manh so v6i cung ky ndm 2024 (vdi 1.420 ca)
[13]. Tinh hinh SXH tai Pa Nang hién c6 xu
hudng gidm so v4i nam 2024 va cac nam trudc
do, tuy nhién ty 1¢ méc van cao tai cac quén Lién
Chiéu, Son Tra va Hai Chau. Sy luu hanh cua
bénh c6 mdi lién hé chit ché véi mat 4o mudi
Aedes cao tai cac khu vuc dan cu dong duc, moi
truong am thép va su ton tai cua nhiu vat dung
chira nudc khong duge kiém soat higu qua.



102 Ho Viét Hiéu, H.T.Phi Himg, ... / Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Pai hoc Duy Tan 4(71) (2025) 100-111

Pé thuc hién tot cong tac phong chéng SXH,
cac can bd y té can phai nam bat duoc xu hudng
véc to va bénh SXH trén dia ban, dic biét trong
b6i canh thoi tiét thuong xuyén bién ddi nhu
hién nay. Vay cau hoi dit ra 1a xu hudng chi sb
véc to va bénh SXH dengue tai thanh phd Da
Néng thoi gian gan day nhu thé nao, vai trd
truyén bénh ctia mudi dedes c6 anh huéng nhu
thé nao dén xu hudng nay. Do d6, viéc hiéu biét
vé dic diém sinh hoc, sinh thai hoc va chu ky
phat trién cua loai mudi Aedes s& gitip viéc dinh
loai, dé ra céac chién lugc giam sat, du bdo dich
va khdng ché cac 6 dich SXH mot cach hiéu qua.

Dé giai dép cau hoi d6, chung t6i thyc hién dé
tai: “Pac diém sinh hoc va sinh thai hoc cua véc
to truyén bénh sét xuit huyét Aedes aegypti va
Aedes albopictus tai thanh phd Pa Nang” véi
muc ti€u nhu sau:

e Mo ta dic diém sinh hoc va sinh thai hoc
cua Ae. aegypti va Ae. albopictus tai
thanh ph6 Pa Ning;

e Phan tich vai trd truyén bénh cta hai loai
mudi Aedes va danh gia cac chi s6 dich t&
lién quan;

e Gop phan xiy dung co s¢ khoa hoc cho
viéc kiém soat véc to va phong chéng
dich SXH hiéu qua, phtt hgp véi didu kién
dia phuong.

2. Poi twong, dia diém va phwong phap
nghién ctru
2.1. Phwong phdp diéu tra va thu méu

Dia diém nghién ctru: Pé tai duoc tién hanh
tai 6 quan thudc thanh phé DPa Niang tir thang
10/2022 dén thang 10/2023.

Thu mau mudi trudng thanh: St dung bay dén
dé thu thap mudi truong thanh tir cac diém
nghién ciru. Mdi diém diéu tra duoc bd tri 5 by
den trong khu vuc nha ¢ va moi truong xung
quanh.

Thu mau trimg va bo gdy: Puoc thu thap tir
cac dung cu chtra nuée trong va ngoai nha. Moi
dung cu chira nu6e duge kiém tra ky ludng dé
tim trimg, bo gy va quing mudi.

St dung phuong phép diéu tra cat ngang, thu
thap mudi tai thuc dia, xac dinh cac chi sb
Breteau Index (chi s6 BI, sb dung cu chira nudc
¢6 bo gay mudi Aedes/30 ho (diém) diéu tra) va
chi s6 mat d6 mudi trudng thanh (DI) [14].

2.2. Phwong phdp phan tich déc diém sinh hoc

Pic diém hinh thai trang, bo giy, quing va
mudi truéng thanh: Mau vat dugc phan tich qua
kinh hién vi soi ndi Stemi 508 dé xéac dinh cac
dic diém hinh thai dic trung nhu kich thuéc,
mau sic, va ciu trac co thé.

2.3. Phwong phdp phan tich dic diém sinh thdi
hoc

Diéu tra cac loai dung cu chita nugc (DCCN)
nhu x0, chau, lép xe, 1o hoa... dé tim bo gay.
Phan tich méi truong xung quanh dé danh gia sy
phan b cta cac 6 bo gay trong khu dan cu. Cac
6 sinh san ctia mudi ca bén trong va bén ngoai
nha ctia diém nghién ctru duoc chyp hinh. Thong
tin chi tiét vé trimg, bo gdy va dung cu chtra nudec
ctia 6 sinh san duoc ghi lai. Qua d6 xac dinh noi
song va cac gia thé tri dau cua cac loai mudi
truyén bénh SXH, xac dinh cac chi s6 BI, DI va
CI (ty I¢ dung cu chura nudc c6 bo giy). Phan
tich dac diém sinh thai, két hop véi thong tin chi
tiét mau thu thap, cho cac chi s6 danh gia [14].
2.4. Phwong phdp xir Iy va phén tich sé ligu

Céc dir liéu thu dugc s€ dugc nhap va phan
tich bang phan mém Excel va SPSS 26.0. Tinh
toan cac chi s6 mat do mudi truong thanh (DI),
ty 1€ nha c6 bo gy (HI), chi s6 Breteau (BI), va
ty 1€ dung cu chira nudc cé bo gay (CI). S6 lidu
dugc thong ké thé hién s6 luong va ty 1é phan
tram, va dugc trinh bay dudi dang hinh anh,
bang va biéu do.
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3. Két qua nghién ciru

3.1. Pic diém sinh hoc ciia muéi Aedes 6 TP.
Da Ning

Bénh SXH gay ra boi virut Dengue, khong
lay tryc tiép tir ngudi sang nguoi, ma phai qua
cac véc to truyén. Véc to truyén ctia bénh nay
dugc biét 13 loai mudi van Ade. aegypti va loai
mudi hd Chau A Ae. albopictus. Mau vat truong
thanh bﬁy duoc trong cac dot diéu tra thuc dia da
xé4c nhan sy hién dién cua ca hai loai mudi truyén
bénh ¢ tat ca cac diém nghién ciru.
3.1.1. Pdc diém hinh thé tring Aedes

Gidng mudi Aedes co tap tinh dé trimg trén
thanh trong, gan sat v6i mit nudc cia nhiing
dung cu chtta nuéc (DCCN) tam thoi hodc
nhirng noi Iuu trit nude sach. Trimg mudi Aedes
c6 kha nang chiu dung diéu kién nhiét do cao va
kho trong nhiéu thang, doi dén khi duge ngap
nudc. Trimg mudi dedes (Hinh 1A, B) c6 kich
thude nho v6i chiéu dai 550 pm + 35, va chiéu
rong 162 ym + 12.
3.1.2. Pdc diém hinh thé bo gdy Aedes

Trong diéu kién ngap nude, trimg nd thanh bo
gdy, sau d6 trai qua 3 1an 16t xac dé phat trién
thanh Quang va mot lan cudi dé chuyén Quing
thanh mudi trudng thanh. Bo gdy mudi Aedes c6
dang hinh tru, thon din vé phia dudi va c6 mau
trang sita, kich thudc bo gy Aedes trung binh
6mm = 0,3. Co thé chia ra 1am ba phan gdm dau,
nguc va bung. La nhém c6 bién thai hoan toan
trai qua 4 1an 16t xac. Trong dé, 3 1an 10t x4c dau,
hinh dang bo gay khong thay dbi, chi ting 1én vé
kich thudc. Pic diém dic trung cua bo gdy mudi

Aedes 1a c6 mot chum 16ng ndm & giita 6ng tho.
Ty 1¢ giita chiéu dai va chiéu rong ciia ong tho
goi 1a chi s6 6ng tho (hay chi sb siphon) ciing
dugc su dung nhu mdt dac diém dé dinh loai. Bo
gdy Aedes c6 chi s6 6ng thd 16m hon 1 (ty 18 giira
chidu dai va chiéu rong ctia ong thd) c6 dng thd
to, bau hon dng thd ciia bo gay mudi Culex, trén
ong tha ¢ vay xép theo hinh ring cua. Cing v6i
mudi truong thanh, bo gay thu thap dugc, va bo
gay no tu tring thu thap thuc dia da xac nhan cac
mau thu thap c6 hai loai truyén bénh SXH (Hinh
1C, D).

Pic diém hinh thai chinh phan biét bo gy cua
hai loai Ae. aegypti va Ae. albopictus hinh dang
ctia 16ng & phan nguc, va caa 16ng luoc & dét cudi
ctia phan bung. Theo d6, 1ong luge & ddt cudi
phén bung, ctia bo gy Ae. aegypti c6 hinh dinh
ba (Hinh 2A) va ¢6 mau den, khac bi¢t hoan toan
voi1 long lugce cua loai Ae. albopictus (Hinh 2B).
V6i 1ong phan nguc, & bo giy Ae. aegypti long
nguc c6 moéc nhon dai (Hinh 2C); & bo gay Ae.
albopictus 16ng nguc khong c6 moc (Hinh 2D).

3.1.3. Péc diém hinh thé Qudng

Quing ciia cac loai mudi Aedes ¢ hinh dau
hoi, chia 1am hai phan, phan dau ngyc rat 16n va
phan bung nho. Bén ngoai quing duoc bao boc
boi mot 16p vo mau xam nhung c6 thé quan sat
dugec mam cua cac phan phy ctia mudi truong
thanh sau nay (Hinh 1E). Su phén biét cua quang
duc va quing cai rat rd rang. Vi du voi Ae.
aegypti trong Hinh 1F, quang cai ¢6 hinh thé 16n
v6i gai sinh duc 16n, ngan hon va dau t; quing
duc hinh thé nhé hon véi gai sinh duc nhé hon
nhung dai va nhon hon.
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Hinh 1. Hinh thi va kich thu6c cac giai doan mudi truyén bénh SXH tai Pa Nang. Trimg méi dé (A) va sau no (B);
giai doan bo gay cua Ae. aegypti (C) va Ae. albopictus (D); hinh thai chung giai doan quéang (E) va sy khac biét
cua quang cai voi quang duc (F); hinh dang chung ctia muoi cai Ae. albopictus (G) va Ae. aegypti (H).

3.1.4. Pic diém hinh thé mudi truéng thanh

Mubi truong thanh thudc chi dedes c6 kich
thudce trung binh, véi sai canh dao dong tur 4,5
dén 5 mm. Pic trung noi bat 14 sy hién dién cta
cac vay mau bac phan bd trén nén co thé mau
den, tao nén kiéu hinh "van", tir 46 ma c6 tén goi
phd bién 12 "mudi van". Co thé cia mudi truong
thanh duoc phan chia thanh ba ving chinh: dau

(caput), nguc (thorax) va bung (abdomen) (Hinh
1G, H).

Pau (Caput): DPau mudi mang mot voi dét
(proboscis) hinh 6ng thang, thon dai, chiéu dai
xap xi mot nira chiéu dai than. Voi thuong duoc
bao phu bdi cac vay mau den, doi khi c6 sy xen
k& ctia cac vdy mau bac. O mot sd loai, cac vay
bac tap trung & phan giira voi tao thanh mot vong
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hodc dai mau trang dic trung. Cap xtc bién ham
(palpus maxillaris) thuong dugc phu cac vay
mau den xen 1an cic cym vay tring.

Nguc (Thorax): Phan nguc dugc bao phi boi
nhiéu vay (squama) va cac 16ng ctng (setae) trén
ca tAm lung (scutum) va tAm bén (pleuron). Cac
vay thuong c6 mau den, nau hodc bac. Cac vay
mau bac co thé tap trung thanh cac diém, duong
hodc hinh théi ddc trung, c6 gia tri trong phan
loai. Trong mo ta va dinh loai Ae. aegypti, hé
thong 16ng va sy sap xép clia cac vay trén scutum
va pleuron 1a nhiing dic diém nhan dang quan
trong. Khac biét v6i nhiéu chi mudi khac, Ae.
aegypti thiéu 16ng 16 thd trude (prealar setae)
trén tim ngyc gitra (mesothorax), ma chi ¢6 16ng
sau 10 tho (postspiracular setae). Nguc mang mot
doi canh (ala) va ba doi chan (pedes). Mang canh
trong sudt, khong phu vay ma chi cé cac 16ng
nho (microtrichia). O Ae. aegypti, gan doc thir
sau kéo dai vuot qua diém chia nhanh ciia gan
doc thir nam, day 1a mot dac diém co gia tri phan
loai. Ty 1& chiéu dai gitra dt canh trude (cellula
marginalis) va  dot

canh sau (cellula

Co6 méc nhon dii

submarginalis) c6 su khéac bi¢t gilta cac loai
trong chi Aedes.

Bung (Abdomen): Bung mudi truéng thanh
bao gdm mudi ddt (segmentum). DSt bung thi
IX va X bi tiéu giam va tham gia vao ciu tao co
quan giao phdi. TAm lung (tergum) va tim bung
(sternum) thuong dugc phu boi cac vay mau den
hodc trang. O phan dau va cubi cia mdi dot
bung, cic cum vay trang thudng tap trung thanh
cac bang ngang c6 hinh chit nhat hodc hinh elip.
D6t bung thir VIII mang co quan giao phdi ngoai
(genitalia).

Ngoai ba phan chinh ké trén, mudi truong
thanh con c6 cac phan phu quan trong khac nhur
chan (Pedes). Mdi chan bao gdbm nim dét. Bé
mat cac dbt chan duoc phi boi cac vay mau den
hoic tring bac. Su tip trung clia cac vay tring
bac thanh cac diém hodc khoang tring trén cac
ddt chan 1a dic diém dac trung cho mot s6 loai.
Ty 1& chidu dai giita cac d6t chan va giira cac d6t
ban chéan (tarsus) thuong dugc st dung lam chi
sO phan loai dic trung cho timg loai.

Hinh 2. Bic diém phan loai ctia bo gdy mudi Ae. aegypti va Ae. albopictus
Long luoc bo gy Ade. aegypti; B. Long lugc bo gay Ae. albopictus
Long nguc bo gdy de. aegypti; D. Long nguc bo gy Ae. albopictus

3.2. Pic diém sinh thdi hoc

Qua cac dot diéu tra ghi nhan mudi Ae.
aegypti hoat ddng va tri ddu chi yéu trong nha
(93,1%), ngoai nha chi chiém 6,9%. Ty 1¢ theo

cac khong gian trong nha, Ae. aegypti tap trung
O phong ngu véi ty 1¢ 73,93%, sau do6 1a nha vé
sinh véi 9,95%, & phong khach va bép co ty 1é
thip hon, lan lugt 13 6,98% va 3,60%. Ae.
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albopictus hoat dong va tra dau cha yéu ngoai
nha vo1 95,4% va trong nha chi c6 4,6%.

Tap tinh d6t mdi cua gidng mudi Aedes 14 vao
budi sadng som va chiéu tbi. Tuy nhién, néu nhiét
d6 va anh sang twong thich, vi dy troi nhiéu may
hay trong nha thiéu 4nh sang c6 nhiét d6 mat, cac
cé thé co thé d6t mdi ¢ bat ky thoi diém nao.
Mudi sir dung antenna va xac bién ham dé cam
nhan CO2 trong khong khi va bay nguoc chiéu
ndng do dé tim ngudn phat tan. Hai bo phan nay
cling gitip mudi xac dinh nhiét, cac hoa chat va
dd am toa ra tir bé mat da, qua do xéc dinh diém
d6t mau. de. aegypti dé trimg, ¢t modi va nghi
trong nha, con Ae. albopictus hoat dong chu yéu
ngoai nha, trong cac vuon, bui cay. Mudi Ae.
aegypti ua thich hit mau nguoi, con Ae.
albopictus hit mau ca ngudi 1an dong vt (cho,
meo, lgn, ga, tho, chudt...). Thoi gian hoan thanh
vong doi cua mudi phu thudc vao nhiét do va
thirc an cua moi1 truong. Trong thot gian 1-2
ngay sau khi ng, mudi truéng thanh giao phdi
mot 1an duy nhat.

Tai tat ca cac diém nghién ctru, phat hién cac
DCCN rét da dang, cac b bo gay dugc phat hién
trong nha, xung quanh nha, & nhitng noi luu
chira nudc ty nhién, nhan tao va trong dd phé

thai chira nudc. Pay 1a didu kién thuan lgi cho
mudi truyén bénh SXH ton tai va phat trién
quanh nam. Két qua diéu tra da ghi nhan mot sd
loai DCCN c6 bo gady Ae. aegypti va Ae.
abopictus & trong va xung quanh nha, va d6 phé
thai. Cac dung cu nhu x6 dé ngoai vuon rau,
chau cdy canh ngoai nha va chai lo phé thai
(dugc phat hién nhiéu hon & quan Son Tra) co
mat do bo gdy cao hon rat nhiéu so voi cac dang
6 bo gay khac (Hinh 3A, C). Trong khi d6, 16p
xe thai va chau cay canh ngoai nha dugc ghi
nhan phd bién ¢ quan Lién Chiéu. Do s6 lugng
nhiéu va thé tich 1ém, cac loai 6 bo gay nay rat
kho xtr 1y triét dé, ngay ca khi ap dung phuong
phap thau rira thu céng hodc sir dung hoa chat
(Hinh 3B). Cac DCCN gdm bé nuéc mua, be
chudi, chai nudc nhua, chau cay canh ngoai nha,
chau cay canh trong nha, chum/ vai, coc nude dé
trong nha (Hinh 3D), chau lau nha, géc tre nira,
hop dung dd bot ngot tranh kién, lo hoa trong
nha, 10p xe, thung phuy, x0/ thing, vo dira, vo
dd hop. Vo dd hdp c6 mat do bo gay cao hon rat
nhiéu so véi cac hinh thirc 6 bo gy khac. Ngoai
ra con c6 mot s ho dan ding bé xi mang chira
nudc ngot, mot trong nhitng DCCN ¢6 bo gay
Ae. aegypti, kho xit Iy va trd thanh 6 bo giy
ngudn bén vimng.

Bang 1. Céc loai dung cu phé bién chtra nude c6 bo gdy tai cac quéan

STT | Dung cu chira Hoa Lién Chidu Hai Cam Ngii Son

nuwoc Vang Chéu Lé Hanh Son | Tra

1 Lbp xe cil Co Cod Co Cod Cod Co

2 | Chaucdy canh Cé Co Cé Co Co Co
ngoai nha

3 | Chailo phé thai Co Co Ch Co Co Ch

4 Bé nudc mua Co Co C Co Co Co

Dung cu chira nuéc phd bién: Cac dung cu
chtra nudc nhu 16p xe cii, chau cdy canh ngoai
nha, chai lo phé thai va bé nudc mua 1a cac 6
sinh san chinh cua mudi Aedes tai cac diém
nghién ciru. Trong d6, 16p xe cii chiém ti 1& cao
nhét, dic biét & quan Lién Chiéu.

Bén canh cac dung cu ndi trén, nhiéu loai
dung cu chtra nudc khac nhu chum, vai, 1o hoa
va bé nudc mua trong nha ciing duoc ghi nhan
c¢6 bo gdy. Nhiing 6 sinh san nay dic biét pho
bién tai cac khu dan cu dong dtc va chua dugc
xir 1y triét dé.



Ho Viét Hiéu, H.T.Phi Himg, ... / Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Pai hoc Duy Tan 4(71) (2025) 100-111 107

Hinh 3. Dung cu va do phé thai chira nugc tro thanh 6 bo gay tai Da Ning.

3.3. Cdc chi s6 mat dé muéi va bo gdy Aedes
Dé du bao tinh hinh dich bénh SXH tai mdi
dia phuong, cac chi sd véc to rat quan trong.
Theo Bo Y té, chi s6 mat do mudi va chi s6
Breteau 1a hai chi sd quan trong nhét duoc su
dung dé danh gia tinh hinh dich bénh tai mot dia
phuong [14]. Mot dia phuong thudc khu vuc
mién Trung va mién Nam duoc xem 1a co nguy
co cao xay ra dich néu chi s mat d6 mudi > 0,5
con/nha hoic chi s Breteau > 30.
3.3.1. Chi s6 mdt dé mudi Aedes trung binh

Mat d6 mudi truong thanh (DI): Két qua thu
dugce tir cac bay dén cho thidy mudi Ae. aegypti

va Ae. albopictus déu xuét hién o tat ca cac diém
nghién ctru. Trong d6, mat d6 mudi Ae. aegypti
tai quan Lién Chiéu va Son Tra 1a cao nhit, dat
0.39 con/nha. Mat do mudi & quan Hoa Vang va
Cam L¢ thap hon véi chi s6 DI lan luot 13 0.35
va 0.21.

Két qua giam sat véc to hang thang tai cac
diém nghién ciru cho thiy chi sé mudi trudng
thanh (DI) trung binh ctua Ae. aegypti dao dong
khac nhau giita cic quan. Cuy thé, Bang 2 dudi
day trinh bay gia tri DI (s6 mudi truong thanh
bét duge trung binh trén mdi nha khao sat) tai 6
quan:

Bang 2. Cac chi s mat 46 mudi Ae. aegypti va Ae. albopictus tai diém nghién ctru

Pia diém | Hoa Vang | Lién Chiéu

H4éi Chau

Cam Lé | Ngii Hanh Son | Son Tra

DI 0,35 0,39

0,22 0,21

0,27 0,38

Nhén xét: Két qua tai Bang 2 cho thidy mudi
Ae. aegypti va Ae. albopictus déu xuat hién & tat
ca cac diém nghién ctru. Trong d6, mat d6 mudi
Aedes & 3 quan Lién Chiéu, Son Tra va Hoa
Vang thugc nhém nguy co trung binh cao, voi
chi s6 DI lan luot 14 0,39, 0,38 va 0,35 con/nha.
Chi s6 DI tai ba quan con lai 1a Ngii Hanh Son

(0,27), Hai Chau (0,22) va Cam L& (0,21), phan
anh nguy co thip hon.

Nhimng két qua ndy chimg minh ring diéu
kién moi trudng do thi va ban do thi tai Da Nang
rat thuan 1oi cho su phat trién va duy tri quan thé
mudi Aedes. Chung ciing cung cip bang chimg
khoa hoc cho cac chuong trinh can thiép phong
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chéng véc to tai cip dia phuong va khu déan cu
cO nguy co cao.
3.3.2. Chi s6 mdt dé bo gdy Ae. aegypti va Ae.
albopictus

Chi s6 BI: Két qua diéu tra tai Lién Chiéu va
Son Tra cho thdy chi sé BI vuot qua ngudng
nguy co dich (>30), lan luot 1 52% va 44.5%.
bay la céc khu vuc co ty I¢ cao nhét vé bo gay
va ty 1¢ nha c6 bo gay (HI).

Ty I¢ nha c6 bo gay (HI): Ty 1¢ nha c6 bo gay
tai Lién Chiéu 13 47.7%, trong khi tai Son Tra I3
24.3%.

Ty 1€ dung cu chira nude ¢6 bo gay (CI): Cac
dung cu chira nuéc nhu lép xe cii, X0, thung, va

chau cay canh c6 ty 1¢ chira bo gy cao. Ty 1¢ CI
tai Lién Chiéu 1a 23.8% va Son Tra 1a 30.0%.

Qua diéu tra 30 hd & quan Lién Chiéu, chi sd
Bl 1a 52,0%, ty 1€ nha c6 bo gay (HI) 1a 47,7%,
va ty 1€ dung cu chira nudc c6 bo gay (CI) la
26,5%. Quan Son Tra ciing ghi nhan chi s6 BI
44,5%, HI 24,3%, va CI 30%. Pay 1a hai quan
c6 BI vuot ngudng 30%, phan anh nguy co xay
ra dich cao va tuong tmg véi thuc té ghi nhan
dich bénh tai dia phuong. Tai huyén Hoa Vang,
chi s6 BI dat 23,7%, 1a ving c6 nguy co trung
binh theo phan loai cia B Y té (Bang 3).

Bang 3. Cac chi sb bo giy Ae. aegypti va Ae. albopictus tai diém nghién ctru

Pia diém
Chi s6 (% ) ’ i H3
) | Hoa Vang | Lién Chiéu | Hai Chiu | Cim Lé Ng‘;fna“h Son Tra

Breteau (BI) | 23,7 52,0 25,0 32,7 333 44,5
T§ 1& nha c6

by gy (D | 226 477 22,6 33,6 372 243
Ty 1& DCCN
coho ety (Cly | 210 26,5 21,8 31,5 30,2 30,0

Tai quan Ngti Hanh Son, BI dat 33,3%, HI
37,2%, va CI 30,2%; trong khi d6 quan Cam Lé
c6 BI 32,7%, HI 33,6% va CI 31,5%. Day ciling
l1a nhiing khu vuc ¢6 nguy co cao do BI vuot
ngudng canh bao. Pdi voi quan Hai Chau, chi sb
BI dat 25,0%, cho thiy muc nguy co trung binh.
Nhimng két qua nay phan anh 16 rang mirc do
phan bd, sinh thai va tiém nang truyén bénh ctia
hai loai mudi Aedes tai Pa Ning, dong thoi cung
cép co s khoa hoc cho viée trién khai cac bién
phap kiém soat véc to phu hop.

4. Ban luan

Hinh thé ngoai ciia trimg mudi Adedes c6 mau
nau sam va c6 hinh bau duc khong déu véi mot
phia cong va mot phia phiang hon. Hai dau tring
khong ddi xung, trong d6 mat dau 16n hon (cuc

to) va mot dau nho hon (cuc nho). O cuc to cua
trimg c6 16 trimg dugc bao boc bdi mot 16p mang
trong sudt. Bao ngoai cung cta tring 1a mot
mang chorion mau trang sira, c6 thé quan sat
dugc khi ngdm trong nudc; khi khé mang
chorion co sat vao vo trimg lam bé mit ngoai cia
trimg trd nén gd ghé. Khac véi trimg mot sb
gidong mudi khac (vi du nhu Anopheles hay
Culex), trimg mudi Aedes khong co phao, khong
dinh thanh bé ndi trén mat nudc, ma thuong timg
cai roi rac va bam trén thanh cac DCCN. Ngoai
ra, phan tich dic diém hinh thai hoc ting giai
doan phat trién ctia mudi trong nghién ctru ciing
cung cép co sé dit liéu quan trong phuc vu cong
tac dinh loai va huin luyén ky thuat vién gidm
sat véc to tai tuyén co sd. Thong tin nay gop
phan ting hi¢u qua phéat hién va xtr 1y 6 dich
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ngay tir giai doan sém, ddng thoi tranh lam dung
hoa chét diét mudi, vén 1a nguyén nhan chinh
gdy ra tinh trang khang hoa chit va 6 nhiém moi
truong tai nhiéu dia phuong [3, 12, 15].

Sbt xuat huyét 1a mot bénh truyén nhiém phd
bién va luu hanh rong rai tai Viét Nam trong
nhiéu nim qua [1]. Trudc nguy co dich bénh,
ngudi dan da ap dung nhiéu bién phép diét mudi
nhu tu mua hoa chat vé phun, sir dung thiét bi
bat mudi hodc thué dich vu phun thudc gia ré
khong dam bdo an toan. Tuy nhién, vi¢c lam
dung hoa chét diét mudi co thé dan dén nhiéu hé
luy nghiém trong, bao gém: gia ting tinh trang
khang hoa chit & con tring, 1am giam hiéu qua
kiém soat véc to truyén bénh, nguy co khong con
loai héa chét nao du hiéu luc véi mot s6 loai con
tring nguy hiém, gy 6 nhiém méi truong va
lang phi kinh té. Do d6, bién phap phong bénh
SXH chu dong va hiéu qua hién nay la lam giam
mat do hoat dong cua mudi Aedes tmyén bénh
bang cach diét tan gdc cac 6 bo giy [16]. Bién
phap lau dai, it ton kém 1a han ché noi mudi dé
tring nhu san 1ap cac 6 nudc dong, loai bo rac
hitu co, day kin cac dung cu chira nudc, lép dat
hé thong nude thai kin... Néu khong ap dung
dugc cac bién phap trén, can ding cac phuong
phap di¢t bo gay an toan va hiéu qua nhu tha ca
an bo gay, thau vét dung cu chura nude, hoac st
dung hoéa chit diét bo gay.

Trong qua trinh didu tra mudi va bo gay
truyén bénh SXH Dengue tai Da Ning, ching toi
nhan thdy mudi truéng thanh va bo giy Ae.
aegypti va Ae. albopictus c6 mit tai tit ca cac
diém nghién ctru, phan bd chil yéu ¢ ving do thi.
Tuy nhién, qua diéu tra thuc té tai cac dia diém
cho thay, loai mudi nay di mo rong ving phan
b6, khong chi tap trung & khu vuc thanh phd ma
con xuat hién & ving ndng thon nhu huyén Hoa
Vang. Két qua nghién ciru cho thay mat do va
chi s6 phan b6 ciia hai loai mudi nay tai Da Ning
co su khac biét ro rét gitra khong gian trong va

ngoai nha, twong tng vdi cac nghién ctru trong
nuodc [17, 18].

Ty 1€ trd dau trong nha cao cua Ae. aegypti
phu hop véi tap tinh tra dau trong nha da dugc
ghi nhén trong cac nghién ctru qubc té [2, 10].
Nguoc lai, Ae. albopictus c6 khuynh hudng hoat
dong ngoai troi va thich nghi tot vi moi truong
ban d6 thi va nong thon [11]. Két qua nghién ctru
nay pht hop véi cac nghién ctru tai mién Trung,
Nam va Tay Nguyén nhu cia Pham Van Minh
(2011) [19], cho thdy Ae. aegypti phd bién va
chiém wu thé hon Ae. albopictus.

Su mo rong ving phan b clia Ae. aegypti 1a
mot trong nhitng nguyén nhan lam dich bénh
SXH tai Pa Nang thoi gian gan day dién bién
phuec tap. Tai nhiéu khu vuc nhu Lién Chiéu, hé
thong cép thoat nudc va thu gom rac thai chua
hoan thién; nguoi dan c6 thoi quen tich trit nude
trong chum, vai, x0, thung khong day kin; 16p Xe
cii, chai 19 bi bo quén khong dugc xir ly tat ca
déu 14 noi sinh san 1y twéng cho mudi. Tinh hinh
nay cang tram trong hon do anh huéng cta hién
tuong El Nifio gdy han han, khién viéc trit nudc
gia tang, tao diéu kién cho bo gay phat trién.
Thém vao do, thoéi quen stir dung lo hoa tho cliing
khong vé sinh thuong xuyén ciing gop phan lam
tang nguy co.

Vi¢c phat hién 26 DCCN trong d6 c6 4 loai
DCCN pho bién c6 bo gy Aedes 1 bang ching
cho théy su da dang cua b sinh san, nhat 1a tai
cac hd gia dinh st dung chum vai, 1o hoa chua
day kin. Ké qua nay ciing phu hop voi céc
nghién ctru tai Ha Noi, Nha Trang va Da Néng
[17,18, 24], cling nhu nghién clru cua Vi Buc
Huong va cong sy (2006) [20, 21] va Vi Trong
Dugc (2014) [16], xac dinh cac vat dung nhu
chum vai, chdu canh, lo hoa, bé xi mang va phé
thai 1a noi sinh san pho bién ctia Ae. aegypti. Day
1a co s& quan trong cho viéc kiém soét véc to,
dac biét 1a bién phép vé sinh va loai bo DCCN
mot chién luoc don gian nhung rat hiéu qua.
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Céc chi s6 BI vuot ngudng 30% tai cac quin
nhu Lién Chiéu (52%) va Son Tra (44,5%) cho
thdy nguy co bung phat dich bénh 1a rat cao. Pay
1a mirc dang bao dong néu so v4i ngudng khuyén
céo ciia BO Y té va WHO [3,14]. Piéu nay phan
anh nhu cau c4p thiét vé trién khai cac bién phép
can thiép cong dong, bao gom loai bo & bo gy
va nang cao nhan thirc vé vai trd cua vat dung
chtta nuwéc trong chu trinh sinh san cia mudi
truyén bénh.

5. Két luan

Nghién ctru xac nhan sy hién di¢n phé bién
clia Ae. aegypti va Ae. albopictus tai tit ca cac
khu vuc diéu tra ¢ thanh phd DPa Ning, véi su
khac biét rd rang trong tap tinh trtt dau gifra hai
loai. Mat do bo gdy cao dugc ghi nhan tai nhiéu
loai dung cu chtra nudc, phan anh diéu kién sinh
thai thuan lgi cho sy phat trién ciia véc to. Cac
chi sd dich & vuot ngudng canh bdo tai nhiéu
quan, ddc biét 1a Lién Chiéu va Son Tra, cho thay
nguy co cao bung phat dich SXH. Két qua
nghién ctu 1a co s& quan trong cho viéc xay
dung chién lugc kiém soat véc to va phong
chéng dich phu hop véi diéu kién dia phuong.

Khuyén nghi

Dua trén két qua nghién ctru, ching toi dé
xuit mot sb khuyén nghi nham ting cuong hidu
qua phong chdng SXH Dengue tai thanh phd Pa
Ning nhu sau:

- Tang cuong gidm sat véc to: Thuc hién giam
sat dinh ky mat o mudi truéng thanh va bo gay
tai cac khu dan cu, dic biét 1a vao ddu mua mua
(tir thang 5 dén thang 10) va tai cac khu vuc c6
chi s4 BL, DI cao nhu Lién Chiéu va Son Tra.

- Loai bo 6 bo gdy ngudn: Pay manh cac
chién dich cong dong thuong xuyén nham phat
hién va xu 1y tri¢t dé cac dung cu chura nudc co
kha ning phat sinh bo gy, bao gdm ca cac vat
dung phé thai nhu 16p xe, chai lo, chau canh. ..

- Truyén thong gido duc suc khoe: Ting
cuong tuyén truyén kién thirc cho nguoi dan vé

tap tinh sinh thai ctia mudi truyén bénh va cac
bién phép phong ngtra don gidn nhung hi¢u qua
tai hg gia dinh.

- Phéi hop lién nganh: Ting cuong sy phdi
hop giira nganh y té, méi truong va chinh quyén
dia phuong trong kiém soat véc to, bao gdm ca
hoat dong xtr Iy nudc, thu gom réac thai va kiém
soat cac diém ¢ nguy co cao.

- Ung dung cong nghé: Khuyén khich tng
dung cac cong cu giam sat thong minh (GIS, app
dién thoai, ban do dich t& sd) dé phat hién som
va phan tmg nhanh vé6i cac 6 dich tiém tang.
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