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Tom tat

Cay Hoe (Styphnolobium Japonlcum Fabaceae) la cay rat pho bién tai Viét Nam. Thanh phan chinh ctua ny Hoe la
rutin. Rutin wc ché két tap tiéu cau, giam tinh thAm mao mach, va cai thién tuan hoan. Muc tiéu cua nghién ctru nay la
bao ché va danh gia chét luong vién nang chira cao chiét nu Hoe. Cao nu Hoe d3 dugc chiét xuit dua vao viéc khao sat
cac dung méi khac nhau bang phuong phap chiét nong két hop siéu am. Codm da duoc tao biang xat hat uét. Cao dic diéu
ché bang dung moi ethanol 70%, ¢6 ham lugng rutin trung binh 1a 27,73%, d6 4m 17,98%. Cong thirc cho mot vién nang
tir nu Hoe bao gdm cao chiét nu Hoe (153 mg), lactose monohydrat (276 mg), PVP K30 (3,4 mg), va aerosil (2 mg). B9
ddng déu khéi lwong di dat theo tiéu chuén chung ciia vién nang duogc quy dinh trong Dugc dién Viét Nam V. Ham lugng
rutin trung binh trong vién nang 1a 49,64 mg. Do hoa tan cia hoat chit dat tir 76,0% dén 82,4% trong thoi gian 45 phit.
Phuong phap bao ché va danh gia Chéit lwong vién nang tir cao chiét ny Hoe dugc xay dung thanh cong.

Tir khéa: Styphnolobium japonicum; nu Hoe; rutin; vién nang; cao chiét.
Abstract

Styphnolobium japonicum (Fabaceae) is very common in Vietnam. Its buds (Flos Sophorae Immaturus) contain rutin
as a main component. Rutin inhibits platelet aggregation, decreases capillary permeability, and improves circulation. This
study was to formulate and evaluate the hard gelatin capsules containing S. japonicum bud extract. This extract was
prepared by investigating different solvents using an ultrasonic hot extraction. Wet granulation was used to produce
granules. The 70% ethanol was used to prepare liquid extract which contained 27.73% of rutin and a moisture content of
17.98%. A capsule contained 153 mg of bud extract, 276 mg of lactose monohydrate, 3.4 mg of PVP K30, and 2 mg of
aerosil. The capsules met the uniformity of mass according to Vietnamese Pharmacopoeia V. The average rutin content
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was 49.64mg per capsule. Dissolution profiles of a capsule reached from 76% to 82.4% within about 45 minutes. The
capsule formulation and evaluation was successfully established.

Keywords: Styphnolobium japonicum; bud; rutin; capsule; extract.

1. Pat van dé

Hoe co6 tén khoa hoc 1a Styphnolobium
japonicum (L.) Schott, Syn. thudéc ho Dau
(Fabaceae) la loai cay rat phd bién tai Viét Nam,
duoc trong & nhiéu noi nhét 13 mot sé tinh duyén
hai Bic BO nhu Thai Binh, Nam Binh... [1].
Trong y hoc, nu Hoe duoc tmg dung dé phong
va diéu tri nhiéu ching bénh lién quan dén ton
thuong thanh mach nhu tri, chay mau day mat;
cac chiing bénh co thé dan dén tai bién mach
méu nhu vita xo dong mach, réi loan tuan hoan,
gion mao mach [2]. Ngoai ra, Hoe con dugc st
dung phd bién trong dan gian dé diéu tri ting
huyét ap [3]. Hoat chét rutin, glycosid thugc
nhom flavonoid, cé trong hoa Hoe la mét loai
vitamin P. Rutin c6 tac dung tang cuong sac chiu
dung cta mao mach, lam bén thanh mach [4].
Nu Hoe ¢6 rat nhiéu tac dung, tuy nhién thyc té
hién nay nguoi dan trong va thu hai tu phat nho
1¢ ché bién tho so theo ho gia dinh nén ki thuat
chua cao anh hudng dén chat lwong khi thanh
pham, c4c san pham Gmg dung con rat han ché.
O trong nudc, nhom tac gia Pham Thi Thuy da
nghién ciu san xuat cém hoa tan thao duoc tir
hoa Hoe gop phan nang cao gia tri cay duoc liéu
[5]. Tuy nhién, cém lai ¢ nhuoc diém rat dé hut
am do dién tich tiép xtic 16n va kho che dau dugc
mui vi cta duoc chét, trong khi d6 vién nang
ctng ¢6 wu diém la che gidu tét mui vi kho chiu
ctia dugc chét, dé bao quan va mang lai sy tién
loi khi str dung [6].

2. Nguyén li¢u va phwong phap
2.1. Nguyén liéu

Nu Hoe (Styphnolobium japonicum) thu hai

vao thang 10 nam 2022 tai tinh Dak Lak. Ny Hoe

duoc dinh danh bang cach so sanh hinh thai véi
hinh thai néu trong tai liéu [7]. Duoc liéu sau khi

thu hai, sdy khd bao quan & trong tai nilon kin,
tranh médc, moi mot.

2.2. Dung méi, héa chit

Dung moi stir dung la ethanol 70%, ethanol
96% (Chemsol, Viét Nam), acid hydrocloric,
amoniac, natri hydrocyd, sit (II) cloric, acid
acetic, natri biphosphat, kali dihydrophosphat
(Xilong - Trung Qudc), a - lactose monohydrat,
magnesium, PVP K30, magnesium carbonat,
aerosil, (Xilong - Trung Qudc), n-butanol,
methanol, ethyl acetat (Chemsol - Viét Nam).
Chét chuan rutin (98%) duoc cung cép boi Bo
mén Duoc liéu, Pai hoc Y Duoc Thanh phd H6
Chi Minh. Sic ky 16p mong dung silica gel 60
F254 kich thudc hat 40 - 63 pum trang san trén
nén nhém (Merck). Dung méi dung cho HPLC
la MeOH duogc cung cap bai Merck (Birc).

2.3. Dung cu, trang thiét bi

Cac thiét bi chinh dung trong nghién ciu la
méy do quang phé UV/Vis (Jasco - Nhat Ban),
budng soi UV (Phap), may do do hoa tan hiéu
Copley, Model: FL02 2022 (Anh), may do ty
trong khbi bot (Pharmatest - Diic), may sic ky
long hiéu nang cao (Agilent - Puc).

2.4. Phwong phap
2.4.1. Khdo sat dung moi

+ Khdo sat dung moi pha dong cho HPLC

Tién hanh trién khai sic ky long hiéu ning
cao voi cac thdng sb pha dong khac nhau, cin cir
vao sic ky dd, lya chon ty 18 dung méi pha dong
thich hop dé tién hanh dinh lugng.

+ X4y dung dudng chuan cho rutin

Dung dich chuin: Pha chuan rutin trong
methanol duoc diy chuan c6 khoang nong do lam
viéc bao gébm 50 pg/ml, 100 pg/ml, 200 pg/ml,
300 pg/ml, va 400 pg/ml.
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+ Khao sat dung moi chiét xuit

Tién hanh khao sat v6i 4 loai dung méi bao
gom nudc, ethanol 25%, ethanol 70% va ethanol
96% bang phuong phéap chiét nong, két hop siéu
am, loc dich chiét, phan tich dién tich dinh bang
HPLC.

2.4.2. Chiét xudt cao toan phan tir nu Hoe

Dua trén két qua dinh luong ¢ muc Khao sat
dung méi chiét xuat Iya chon dung méi chiét cho
ham lwong rutin cao nhét va tién hanh chiét trén
100 g ny Hoe dé thu cao toan phan. Panh gia mot
s6 chi tiéu dbi véi cao toan phan bao gdm d6 4m,
dinh tinh, va ham lugng rutin c6 trong cao.
2.4.3. Xay dung cong thzc cho vién nang

+ Lya chon ham lugng rutin can thiét cho mdi
Vién nang

Dya vao ché pham Rutin - Vitamin C cia
Mekophar trén thi truong dé xac dinh ham luong
rutin can thiét cho mdi vién nang.

+ Quy trinh bao ché vién nang

Tién hanh xay dung va bao ché mot s cong
thirc vién nang cang tir cao da chiét xuat. Su
dung phuong phap xat hat u6t [6]. Hai loal ta
dugce don duoc sir dung dé tham do cong thirc
bao ché la lactose monohydrat va magnesium
carbonat. Hon hop cao va ta dugc don lactose
monohydrat dugc tron tir tir vao nhau t6i khi tao
thanh khéi bot uét co thé chét dic, hoi dinh. Xat
hat qua rdy 1 mm, sdy cdm & nhiét do 70°C trong
1 gio, sira hat v6i riy 0,71 mm. So sanh tinh chét
cta 2 loai cdm tur 2 ta duoc don néu trén dé lya
chon ta dugc don phu hgp. Sau khi lya chon
duoc ta duoc don phu hop, tién hanh stra hat lai
mét 1an nira. Tién hanh ray qua ray 0,355 mm dé
tach riéng phan hat com va phan bot. Lay phan
bot tron cung ta dugc dinh PVP K30 10%, ray
bot qua ray 1 mm, stra hat lai bang ray 0,7 1mm.
Tron cém da ray va hat cém da tach riéng o trén
cho dén khi dong déu rdi siy o nhiét do 70°C
trong 1 gio, thu duoc cédm hoan chinh. Sau khi
thu dugc cdm hoan chinh, tién hanh kiém tra do

ddng déu ham lugng cua cém bang cach liy cém
& 6 vi tri khac nhau, dinh lugng ham lugng rutin
bang HPLC.

+ Dong nang

Xéc dinh ty trong cua cm, ty trong cua ta
duoc don. Tinh toan thé tich caa cdm va so sanh
véi thé tich caa vién nang size 0. Trén co s& do,
tinh toan luong ta duge don can thém vao cong
thire. Sau khi da c6 c6ng thic hoan chinh, tinh
toan luong cém, ta duoc can thiét &é dong nang.
2.4.4. Panh gid chdt lwong vién nang cing da
bao ché

Vién nang cimg da duoc bao ché dugce tién
hanh danh gia mot sb chi tiéu nhu cam quan, do
ddng déu khdi luong, dinh tinh, dinh luong, do
hoa tan theo DDVN V [7].

a. Do dong déu khéi luong

Phuong phap 2, Phu luc 11.3, DDVN V.

Can khoi lugng ctia mot vién nang. Théo roi
hai nira vo nang, dung bong lau sach vo va can
khéi luong ctia vo. Khdi luong thude trong nang
1a hiéu s giita khdi lwgng nang thude va khdi
luong vo nang. Tién hanh twong tu véi 19 don vi
khac 1y ngau nhién. Tinh khéi luong trung binh
ctia thudc trong nang. D4i véi vién cé khbi luong
trén 300 mg, chénh léch quy dinh so vé&i khoi
lwong trung binh la dudi 7,5%. Yéu cau: Khong
c6 gi tri ndo ndm ngoai gii han cho phép.

b. Pinh tinh bang phan ng héa hoc

Chiét xuat: Lay 1 vién nang, thém 10 ml
ethanol. Pun séi trong 3 min, dé ngudi, loc. Dich
loc (dung dich A) dung lam cac phan tng dinh
tinh va dich chim sic ky 16p mong.

+ Pinh tinh: Ly 2 ml dung dich A pha lodng
v6i 10 ml ethanol 90% rdi chia vao 3 éng
nghiém:

Ong 1: Thém 5 giot acid hydrocloric va it bot
magnesium, dich c6 mau hong;

Ong 2: Thém 2 giot dung dich natri hydroxyd
20%, dich c6 mau hong:
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Ong 3: Thém 2 giot dung dich sét (I1I) clorid
5%, dich c6 mau nau [7].

+ Dinh tinh biang phwong phap sic ky 16p
mong.

Ban mong: Silica gel G.

Dung mai khai trién: n-Butanol - acid acetic -
nuoc (4:1:5).

Dung dich thu: Dich loc A dugce co cin dich
loc trén bép cach thuy. Sau d6, hoa cin véi ethyl
acetat, loc. Co can dich loc, cin duoc hoa véi
MeOH dé 1am dung dich thir chdm séc ki.

Dung dich chuan: Hoa tan rutin chuan trong
methanol dé duoc dung dich ¢6 chira 1 mg/ml.

Cach tién hanh: Cham riéng biét 1én ban
mong 20 pl mdi dung dich trén. Sau khi trién
khai sac ky, 1dy ban mong ra, dé kho ban mong
¢ nhiét do phong. Quan sat dudi anh sang tr
ngoai & budc séng 254 nm. Trén sic ky d6 cua
dung dich thir phai c6 vét cing phat quang mau
nau va cung gié tri Rf véi vét rutin trén sic ky do
ciia dung dich dbi chiéu. Hién mau bang hoi
amoniac dam dic, trén séc ky dd cua dung dich
thir phai c6 vét cling mau vang cé cing gié tri Rf
v6i vét rutin trén sic ky d6 cua dung dich ddi
chiéu [7].

c. Pinh lugng

Diéu kién sic ky 16ng hiéu nang cao (HPLC):

- Detector: UV - Vis ¢ budc song 365nm.

- Model: Agilent InfinityLab LC Series 1260
Infinity II Quaternary System (Ptc).

3. Két qua

+ Khao sat dung méi pha dong

- Cot sic ky: Poroshell 120 EC-C18, 4.6 x
100 mm, 4 pm.

- Nhiét d¢ cot: 40°C.

- Pha dong: Ty 1€ pha dong thich hop dugc
khao sat trong phan két qua.

- Téc d@6 dong: 0,5 mL/phut.

- Thé tich tiém: 1 pL.

- Chuan bi dung dich thir: Liy 1 vién nang
cho vao binh dinh muc 50 ml. Thém khoang 30
ml methanol, rung siéu am trong 15 phut, thém
methanol vira du dén vach, lic déu. Loc qua
mang loc 0,22 um.

- Chuan bj mau chuan: Hoa tan rutin trong
MeOH dé ¢6 néng d6 50 pg/ml, 100 pg/ml, 200
pg/ml, 300 pg/ml, va 400 pg/ml. Xay dung
duong chuan.

Xac dinh néng d6 Rutin co trong cac miu thir
dua vao dié¢n tich pic cta rutin thu duogc tur sac do
ctia mau thir va duong chuan biéu thi mdi tuong
quan gitta ndng do rutin co trong cic mau chuan
v6i dién tich pic twong ing ctia mau chuan.

d. Tht nghiém d¢ hoa tan

S6 vong quay: 100 vong/phut, nhiét do:
(37,5% 0,5)°C, moi truong hoa tan: pH 6,8, thé
tich moi truong hoa tan: 500 mL/cde.

Thoi gian hoa tan: 45 phut.

Léy 6 don vi thur, lugng duoc chét hoa tan tur
moi don vi so voi lugng ghi trén nhan khong
dugc thap hon 70%. Néu c6 1 don vi khong dat
yéu cau thi ldp lai phép thir véi 6 don vi khac,
1an nay ca 6 don vi déu phai dat [7].

Sau khi khao sat, pha dong dugc chon véi ty 1€ dung moéi nhu sau:

Bang 1. Két qua khao sat ty 1¢ dung méi pha dong

Thoi gian sic ky (phat)

Methanol (%0)

Nuwoc (%)

0—20

45 — 50 55 — 50
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+ Xay dung dudng chudn cho rutin

Két qua phan tich HPLC cho déy chuén cta rutin dugc trinh bay & Bang 2, tir két qua nay viéc xay
dung dudng chuan cho rutin duoc tién hanh.

Béng 2. Mdi twong quan giita ndong d6 rutin va dién tich pic

Néng dé rutin (ppm)  Dién tich pic (MAU.s)

50 77.848
100 184.032
200 435.064
300 652.059
400 834.796

Phuong trinh hdi quy tuyén tinh vé6i rutin duoc xac dinh 13 y = 2.1981x — 24,848 véi khoang tuyén
tinh 12 50 - 400 pg/ml. DS thi dudng chuan cua rutin duoc trinh bay & Hinh 1.

y =2.1981x - 24.848
R?=0.9968

Dién tich pic (mAU.s)

0 100 200 300 400 500
Nong d6 (ug/ml)

Hinh 1. D6 thi dudng chuan rutin
+ Khéo sat dung mai chiét xuat (Bang 3)

Bang 3. Két qua dinh lugng khao sat dung moi chiét xuat

Dung mdi Khéi lweng cao Dién tich pic Hiéu suat chiét Trung
chiét ) (mAU.s) (%) binh
346,65 5,31
Nuée 4,40 329,57 5,07 5,15
329,49 5,07
703,98 20,25
Ethanol 25% 8,55 640,76 18,49 19,23
657,60 18,96
2158,22 32,63
Ethanol 70% 4,60 1972,26 29,85 30,82
1980,01 29,97
1613,01 16,50
Ethanol 96% 3,10 1551,52 15,88 19,98
1521,22 15,57
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Két qua & Bang 3 cho thay sir dung dung moi
chiét 12 nude cho hiéu sut thép nhét (5,15%), st
dung dung mdi chiét 1a ethanol 70% cho hiéu
suét chiét cao nhét (30,82%). Pé thuan tién trong
qua trinh bao ché va t6i wu hoa liéu dung, lya
chon dung méi ethanol 70% lam dung mai chiét
xuét cao dé sir dung trong phan xay dung cong
thirc vién nang ctirng nu Hoe.

3.2. Chiét xuit cao toan phan tir nu Hoe

Tién hanh chiét xuat cao tir 100 g nu Hoe va
dung moi chiét ethanol 70%. Két qua thu duoc
107,5g cao toan phan.

P 4m trung binh cua cao chiét nu Hoe 1a
17,98%.

Béng 4. B§ am cua cao chiét tir nu Hoe

Lan 1
19,16%

Chi tiéu
b6 am

Lan 2
17,43%

Lan 3
17,35%

Trung binh
17,98%

Bang 5. Két qua dinh luong cao chiét ny Hoe

. Dién tich pic Ham lwong rutin _cc’) Ham lu’f_rng rutin
Lan do (mAU 5) trong 100 g dwec liéu | trung bl_nh trong
' (%) dwoc liéu (%)
1 1120,822 28,02
2 1100,142 27,51 27,73
3 1106,404 27,66

Ham lugng rutin trung binh cé trong 100 g
duoc liéu duoc chiét véi ethanol 70% 14 27,73%.
Sau khi chiét lwong 16n cao dic va dinh luong
lai ham luong rutin trong cao va khdi lugng cao
chiét duge co su thay ddi vé ham luong hoat chét
nhung khong dang ké.

+ Quy trinh bao ché vién nang

e

Com lactose

3.3. Xdy dung cong thirc cho vién nang

+ Lya chon ham lugng rutin can thiét cho mdi
Vvién nang

Dya vao ché pham Rutin - Vitamin C cia
Mekophar, ham luong rutin tuong tmg ddi véi
mdi vién 1a 50 mg. Vi vay, lya chon ham lugng
rutin cho vién nang cling tou nu Hoe la 50
mg/vién.

Hinh 2. Hat c6m duoc tao v&i lactose monohydrat va magnesium carbonat

Sau khi tao com v6i 2 loai ta duogce la lactose
monohydrat va magnesium carbonat, tor cam
quan c6 thé rat ra nhan xét:

e Cém duoc tao ra tir cao chiét nu Hoe va
lactose monohydrat cho hat cdm cé hinh tron
déu.
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e Cém duoc tao ra tir cao chiét nu Hoe va
magnesium carbonat cho hat cém khong tron
déu, bé mit gb ghé.

Cém duoc tao ra tir cao chiét nu Hoe va
lactose monohydrat c6 do tron chay tét hon so
voi ¢dm duoc tao ra tir cao chiét nu Hoe va
magnesium carbonat. Vi vay, lya chon lactose
monohydrat 1am t4 dugc don cho vién nang.

Hinh 3. Hinh anh ctia ¢dm hoan chinh

Bang 6. Két qua kiém tra 6 dong déu ham luong rutin ctia cém

Lan thw D'E?}K&hs?'c Htar Igngrgggor#]téncgpng) % Rutin trong com

1 1235,24 143,32 0,143

2 1114,83 129,62 0,130

3 1109,92 129,06 0,129

4 1077,75 125,40 0,125

5 1072,80 124,83 0,125

6 1082,89 128,98 0,128
Trung binh 129,7 0,130

SD 0,0062

Nhén xét: Ham lugng rutin trung binh trong 1000 mg cdm d bao ché 1a 129,7mg. Ham luong

rutin tai 6 vi tri 1ay cho két qua x4p xi nhau.

+ Dong nang

Ty trong ctia com 14 0,64 g/ml. Trong khi do,
ty trong cua td dugc don lactose monohydrat
0,7 g/ml.

Ham luong rutin quy dinh trong 1 vién nang
la 50 mg.

Ham luong rutin trong 1000 mg cém 1a 130
mg. Vi thé, khéi lugng cém can co trong 1 vién
nang la 386 mg.

Thé tich c¢ém cua 1 vién nang 13 0,603 ml.
Trong khi dé, thé tich ctia vién nang size s6 0

14 0,67ml. Tir d6 c6 thé tinh dugc thé tich con du
cua 1 vién nang 1a 0,067ml. Vi viy, can st dung
ta duoc don dé 1ap day thé tich con trong cia
vién nang. Khoi lugng t4 duogc lactose
monohydrat can thém vao 1 vién nang 1 0,047g.

Ngoai ra, dé lam tang tinh tron chay ciia cdm
thém mot lugng t4 duge tron chay viua du la
0,5% téng khdi luong cua cdm va ta dugc don
vira thém.

Ttr d6, cong thirc hoan chinh cta 1 vién nang
tir ny Hoe (Bang 7).

Bang 7. Thanh phan cong thuc 1 vién nang

Thanh phan Khéi lwrgng (mg)
Cao chiét nu Hoe 153
Ta dugc don (lactose monohydrat) 276
T4 dugc dinh (PVP K30) 34
Ta dugc tron chay (Aerosil) 2
Ethanol 70% vira du




Huynh Loi, P.T.Hong Khuyén, D.Thi Thudn | Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Pai hoc Duy Tan 3(70) (2025) 52-62

3.4. Pdnh gid chdt lwong vién nang cieng da bao ché

+ Cam quan

Hinh 4. Hinh anh vién nang tir nu Hoe

Vién nang size s0 0, c6 than nang mau trang, nap nang mau hong.

+ DPinh tinh
EET I LE
i i
"1 .

i
B :

I I 1]
Hinh 5. Cac phan ung dinh tinh cua vién nang

59

Ghi chu: I: Phan trng cyanidin cua vién nang; II: Phan g véi NaOH cua vién nang; I11: Phan

ttng véi FeCls ciia vién nang; 1,2,3: Mau thiz, C: Mdu chiing.
Nhan xét:
- Dung dich chuyén dan tir mau vang nhat sang mau hong rdi tim dé (I);
- Xuat hién tiia vang cam, tia s& tan trong lugng du thude thir (11);

- Dung dich c6 mau xanh réu (III).
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a b
Hinh 6. Sic k¥ 16p mong cta vién nang
Ghi chii: T: Mau thit, R: Chdt chudn rutin
a: UV, budc song 254nm
b: Ban mong sau khi hoi véi amoniac

Nhén xét: Dya vao cac ban mong ¢ Hinh 6, vét thir nhat (theo thtr tu phia dudi 1€n) cta mau thtr
c6 hinh dang va mau sac gidng véi vét chat chuan.
Két luan: Mau vién nang nu Hoe c6 chira hoat chét rutin.

+ Dinh lugng

Bang 8. Két qua dinh lugng ham lugng rutin c6 trong vién nang

a Dién tich pic Ham lwgng rutin cé s
Vien nang (mAU.s) trong vién nang (mg) Trung binh (mg)
1 2199,6 50,60
2 2168,2 49,89 49,635
3 2103,7 48,42

Nhan xét: Ham lugng rutin trung binh c6 trong vién nang l1a 49,635mg.
+ Do dong déu khbi luong

Bang 9. Két qua thir dong déu khéi luong

A Khoi lwgng vién | Khéi lwong vé | Khoi lwong khoi com
Vién nang
nang (mg) nang (mg) trong nang (mg)
1 519,3 96,1 423,2
2 536,6 100,9 435,7
3 556,8 103,5 453,3
4 554,7 105,6 449,1
5 533,2 97,1 436,1
6 562,9 104,7 458,2
7 536,0 100,6 435,4
8 529,6 96,6 433,0
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9 548,8 100,0 448,8
10 528,8 102,4 426,4
11 535,9 101,5 434,4
12 541,3 99,9 4414
13 551,3 98,9 452,4
14 530,4 101,9 428,5
15 534,4 96,9 437,5
16 563,1 105,8 457,3
17 553,3 103,9 449,4
18 543,9 99,3 4446
19 535,8 101,6 434,2
20 539,1 98,3 440,8

Khoéi lugng trung binh 440,9
Min 423,2
Max 458,2
Gi6i han dat déng déu khoi luong 407,8-473,9

Keét luan: Khong c6 gia tri nao nam ngoai gidi han cho phép.

+ Do hoa tan

Bang 10. Két qua thir d6 hoa tan vién nang

Vién nang | Dién tich pic (mAU.s) P hoa tan (%)
1 156,359 82,438
2 150,622 79,828
3 150,976 79,989
4 142,154 75,976
5 151,995 80,453
6 154,729 81,696

Nhan xét: D6 hoa tan hoat chat dat so voi yéu cau.

4. Ban luan

O Viét Nam, nu Hoe phan bd va duoc tréng
nhiéu noi, vi vay day la nguon nguyén liéu rat dé
kiém, ré tién. Cac tai liéu ¢ phan tong quan cho
théy nu Hoe 1a mot trong nhiing loai dugc liéu
¢6 nhiéu tac dung duoc 1y c6 gia tri. Ny Hoe co
tac dung 1am giam tinh thim ctia mao mach, ting
strc bén cua thanh mach, trong y hoc duoc tmg
dung dé phong va diéu tri nhiéu chimg bénh lién
quan dén ton thuong thanh mach nhu tri, chay
méau day mét; cac ching bénh c6 thé dan dén tai
bién mach mau nhu vita xo dong mach, rdi loan
tuan hoan, gion mao mach. Ngoai ra, Hoe con
dugc sir dung phd bién trong dan gian dé diéu tri
tang huyét ap. Tuy nhién, cich dung trong y hoc

¢ truyén (YHCT) c6 nhiéu nhuge diém nhu
phai ding véi liéu lugng qua 16n, mat thoi gian
dé chuan bi bai thudc cho mdi lan sir dung gay
can tré 1én dén viée sir dung duogc lidu. Vigce xay
dung cong thirc c6 chira nu Hoe dudi dang bao
ché hién dai 14 dang vién nang ctimg nhim {mng
dung duoc nhiing cong dung c6 san va loai bo
céc nhuge diém ma cach str dung trong YHCT
hay dan gian.

Viéc phdi hop cac thanh phan trong cong thirc
nham muc dich tang tdc do ra va hoa tan dé cho
tac dung tri liéu. Nghién ctru c6 xu huéng tdi
gian cac thanh phan trong cong thirc bao ché
nhung van dép tmg duoc cac tiéu chuin trong
qua trinh san xuat va kiém nghiém. Hon nita,
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viée sir dung qué nhiéu ta dugc trong mot cong
thirc, gdy ra nhidu bat loi trong qua trinh san xuét
nhu ton nhiéu chi phi, phirc tap hoa quy trinh san
XUuét, nghién ctru do on dinh,... Day 1a mot yéu
t6 duwoc chu trong trong qua trinh xay dung cong
thirc.

Dé dong du khéi lugng can thiét cho 1 vién
nang chira 50 mg rutin yéu ciu st dung thém cac
loai t4 dugc. Lactose monohydrat 1a ta dugc don
c¢6 kha nang giup dé ra, giai phong hoat chat d&
dang hon. Trong qua trinh x4t cdm, xay ra hién
tugng cac hat cdm cé kich thudc khong dong
déu. Vi vay can phai tién hanh ray dé tach cac
hat com c6 kich thuéc 16n hon va bot min ra khoi
nhau. Bot min sau d6 s€ duoc tron véi ta duoc
dinh PVP K30 10% nhdm muc dich két dinh bot
lai voi nhau, thuan lgi cho qua trinh tao hat, dam
bao d6 dong déu kich thudc giita cac hat com.
Str dung thém aerosil lam tang tinh tron chay khi
dong thudc vao nang, giam tinh dinh trong qua
trinh dong nang, ngoai ra, tao 16p mang ngoai so
nudc quanh cac hat cdm sau khi sira hat s& giup
han ché sy hut am lam ting 6n dinh vién nang.

Hién tai chua c6 tai liéu nao cdng bd vé bao
ché vién nang Hoe hoa véi phuong phap dinh
tinh dinh lugng nhu trong nghién ctu nay. Dé tai
bao ché vien DECHA c6 chtra Hoe hoa la dé tai
cép co s & Hai Duong véi phan dinh luong la
quercetin [8].

5. Két luan

Nghién ctu da thanh cong trong khao sat
thanh phan vién nang cing voi luong cao chiét

va ta dugc bao gom cao chiét nu Hoe 153 mg,
lactose monohydrat 276 mg, PVP K30 3,4 mg,
aerosil 2 mg. Nghién ctu ciing danh gia chat
lwong vién nang dya vao cac tiéu chuin cua
DDVN V bao gdm cam quan, dinh tinh, d6 dong
déu, do hoa tan va dinh lugng. T4t ca cac chi tiéu
déu dat theo quy dinh.
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