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Tém tit

Su an toan cua bénh nhén trong toan b qua trinh phau thudt 13 vu tién y té trén toan cau. Ty 16 tir vong sau phau thuat
1a mot chi sé quan trong dé danh gia chat luong, d6 an toan cua gy mé va phiu thuat [1]. Béc st gdy mé khong chi chiu
trach nhiém vé gy mé va quan 1y tong thé trong qua trinh phau thuat ma con gitp t6i vu hoa céc tinh trang kém theo cua
bénh nhin dé dam bao an toan cho bénh nhan trong giai doan phau thuat. Ngay nay, vai tro cua bac s gdy mé vuot ra
ngoai phong phau thuat, noi ho khong chi ddi phé véi cac bién chimg sau phiu thuat ma con kiém soat con dau sau phau
thuat, giam dau chuyen da, hoi strc tim ph01 trong cac liéu phap ho hap. Vai trd mo rong nay co thé gilp giam ty 1¢ mac
bénh va tr vong sau phau thuat, diéu nay rat pho bién, khong giéng nhu ty 18 tir vong hiém gip trong phau thuat. Tir vong
sau phiu thuét, néu duoc coi 1a mot loai bénh, s& 1a nguyén nhén gay tir vong ding hang thtr ba ngay sau bénh tim va ung
thu [2]. Céc tién bo nhanh chong trong cong nghé thong tin nhu tri tué nhan tao cung cap co hoi dé xay dung cac phuong
phap an toan trong giai doan phau thuat. Tri tué nhén tao gitp phan tich dir liéu phire tap trén cac hé thong khac nhau va
tao ra thong tin c6 thé hanh dong. Nhirng tién bd gan day trong ky thudt tri tu¢ nhan tao da cho phép phat trién cac mod
hinh du doan chinh x4c bang cach st dung dir liéu 16n vé€ 1am sang. Cac mo hinh tri tu¢ nhén tao dé phan tang rui ro sau
phau thuat, dg doén sy kién trong phau thuat, phan tich tin hi¢u sinh hoc va y hoc cham soc tich cyc da dugce phat trién
trong linh vuc y hoc chu phau.

Tir khéa: An toan chu phau; ty 1é tir vong; bac si gy mé, bién chung sau mo; tri tué nhan tao, md hinh du doan.
Abstract

Patient perioperative safety is a global medical priority. The perioperative mortality is an important indicator for
evaluating the quality and safety of anaesthesia and surgery [1]. An anesthesiologist is not only responsible for the
anesthesia and overall medical management during surgery but also helps in optimizing the comorbid conditions of
patients for the safe outcome of patients in the perioperative period. These days, the role of anesthesiologists extends
beyond operating rooms where they not only deal with complications of anesthesia postoperatively but also manage
postoperative pain, labor analgesia, in cardiac and respiratory resuscitation, in respiratory therapies. This expanded role
can help reduce postoperative morbidity and mortality, which are regrettably common, unlike rare intraoperative
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mortality. Postoperative mortality, if considered a disease category, will be the third leading cause of death just after heart
disease and cancer [2]. Rapid advances in technologies like artificial intelligence provide an opportunity to build safe
perioperative practices. Artificial intelligence helps by analyzing complex data across disparate systems and producing

actionable information.

Recent advancements in artificial intelligence (Al) techniques have enabled the development of accurate prediction
models using clinical big data. Al models for perioperative risk stratification, intraoperative event prediction, biosignal
analyses, and intensive care medicine have been developed in the field of perioperative medicine.

Keywords: Perioperative safety; mortality; anesthesiologist; postoperative complications; artificial intelligence;

prediction models.

1. Giéi thiéu

Su an toan ctia bénh nhan trong toan by qua
trinh phiu thuat 13 wu tién y té trén toan cau. Ty
1¢ tir vong sau phiu thuat 1a mot chi sé quan
trong dé danh gia chat luong, do an toan cia gay
mé va phau thuat [1]. Hién nay, ty 1€ tr vong sau
phau thuat cao hon rat nhiéu so vdi tir vong trong
qua trinh phau thuat. Tir vong sau phau thuat néu
duoc coi la mot loai bénh, s€ 1a nguyén nhan gay
tor vong ding hang thr ba ngay sau bénh tim va
ung thu [2]. Cau hoi quan trong la: li¢u céc bac
sT gy mé hoi strc c6 thé gilip giam ty 1¢ tir vong
va bién chung trong giai doan chu phau khong?

Cach tiép can dua trén dir liéu va tri tué nhan
tao (Al: Artifical intelligence) c¢6 thé gitip bac si
gay mé hoi stc dit ké hoach cham séc t6t hon.
Bac si gdy mé hoi strc can danh gia mot cach
nghiém tic vé cac thanh phan co ban cta cudc
mé, bao g@)m dat dugc tinh trang gidm dau, an
than, gidn co, cung cip oxy, huyét dong va chirc
ning cic co quan. Bac si gdy mé can danh gia
chinh xac rai ro va diéu chinh ké hoach giy mé
dua trén viéc tham kham 1am sang, can lam sang
cho timg bénh nhan cu thé trong toan bd qua
trinh phéu thuat. Ngoai ra, vi¢c danh gia va duy
tri cac thong s nhu do sau gay mé, duong huyét,
hdng cau, dién giai va nhiét d6 co thé, 1a rat quan
trong dé dat dugc thanh cong. Két qua 1a sb
luong va do phuc tap cua dit liéu chu phau ting
1én, doi hoi xir 1y ngay tai thoi diém thuc hién dé
dua ra quyét dinh 1am sang chinh xéc [3]. Tri tué
nhan tao (AI) gitip bac si hiéu rd céc thong tin
nay va xay dung cac cong cu hd trg quyét dinh
trén 1am sang. Al sir dung co s& dir liéu co san
duoc goi 1a “big data” dé xay dung thuit toan.

Céc thuat toan nay s€ phan tich céac dir li¢u khac
nhau giup bac si chan doan som, danh gia chinh
xéc 10 ro, quan 1y trong phau thuat, phan phdi
thudc tu dong, du doan gy mé, bién ching phau
thuat va két qua sau phau thuat dan dén quan ly
chu phiu hiéu qué ciing nhu giam chi phi diéu tri.

2. AI hoat dong thé nao?

Al hay tri tu€ nhan tao la linh vuc khoa hoc
xay dung cac hé thong mdy tinh c6 kha ning mo
phong tri tué cta con ngudi. Al nghién ciru vé
cac thuat toan cung cap cho may méc kha ning
Iy luan va thuc hién cac chirc nang nhu giai
quyét van d¢, nhan dang d6i tugng, tir ngit, suy
luan vé cac trang thai va ra quyét dinh. N¢ ciing
Ia mot nhom céac k¥ thuat tinh toan da dang nhu
hoc may (machine learning - ML), hoc sau (deep
learning - DL) va xt ly ngoén ngir ty nhién
(natural language processing - NLP).

Cac k¥ thuat hoc may, giip may tinh hoc
duoc cac mau hinh trong mot luong 16n dir lidu
va c6 thé duoc st dung dé xay dyng cac mé hinh
phan loai va dg doan. Str dung hoc may trén céc
dang séng 4ap suat dong mach (phdn mém
Acumen HPI), Hatib va cong sy da du doan ha
huyét 4p trong phau thuét trude 15 phat voi do
nhay va d6 dac hiéu 1a 88% (85%-90%) va 87%
(85%-90%; dién tich dudi duong cong [AUC],
0,95 [0,94-0,95]) [4].

Hoc sau 1a mot phan nganh cia hoc may su
dung nhiéu 16p mang luoi than kinh duoc két ndi,
gidng nhu bd ndo ctia con nguoi, dé dan dan trich
xuit cac ddc diém cip cao hon tir dit liéu dau vao
thd. Ghorbani va cdng su da su dung nhan dang
hinh anh va hoc sau dé xac dinh chinh x4c céc cdu
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trac tim trong hinh anh siéu 4m tim. Ho c6 thé xac
dinh sy hién dién cta day dan may tao nhip tim,
tAm nhi trai 16n, phi dai that trai, thé tich cudi tam
treong va thé tich cudi tAm thu that trai va phan
sut tbng mau véi do chinh xac cao [5].

Mot ky thuat Al khac 1a xur Iy ngon ngir tu
nhién (NLP), dugc sir dung dic biét dé hiéu noi
dung dugc noi hodc viét. Xu va cong su da phat
trién mot mo hinh hoc may da phuong thirc sir
dung ghi chu cua bac si 1am sang va dir li¢u co
ciu trac lién quan dé du doan chinh xac cac ma
chan doan theo phan loai bénh tat quc té ICD-
10, mdt nhiém vu phtc tap thuong do cac nhan
vién ma hoa giau kinh nghiém thuc hién [6].

Dua trén thong tin dau vao tir cac chuyén gia,
g dung tri tué nhan tao gitp phat trién cac hé
thong ty dong hodc robot hd trg trong viéc phan
phéi thudc, robot co hoc thuc hién cac nhiém vu
chinh x4c va robot nhan thic hay con goi 1a hé
théng hd tro quyét dinh. Cac hé théng tu dong
ngdy cang quan trong dbi véi an toan ciia bénh
nhan, dac biét trong bdi canh luc lugng lao dong
ngdy cang gia hoa. Tri tué nhan tao c6 thé gitip
thay d6i danh gia chu quan thanh dénh gia khach
quan. Chang han nhu danh gia dau 1a mot trong
nhitng danh gia 1am sang kho khéan va chu quan,
dic biét trong diéu kién gdy mé. Tuy nhién hién
nay danh gia dau dugc thuc hién khach quan
bang cach sir dung két hop dién tdm do, biéu d6
do thé tich, d6 dan dién cua da, phan xa than kinh
giao cam. Chi sd danh gia muc d6 dau khach
quan tur 0 (khong dau) — 100 (dau nghi€ém trong)
[7]. Néu muc d6 dau trén giéi han cta ngudng
dau, opioid s& dugc yéu cAu sur dung. Mat khac
bénh nhan ning hon c6 nhiéu kha nang trai qua
cac két qua khong tdt, phan ting rui ro gitp diéu
chinh ké hoach gidy mé cho timg bénh nhan,
giam thiéu su khac biét gitra cac bénh nhan. Do
d6, cac hé théng hd tro quyét dinh tai thoi diém
can thiét dua trén Al c6 thé hd tro thuc hanh 1am
sang dua trén bing chimg va cai thién két qua
diéu tri bénh nhan.

3. Tri tu¢ nhan tao trong giy mé phiu thuat

Vi¢c ung dung tri tu¢ nhan tao trong linh vuc
gdy mé phau thuat nham cung cip s an toan, kip
thoi va hiéu qua cho bénh nhan giai doan chu
phau. Cu thé né tip trung vao ba linh vuc: xac
dinh bénh nhan cé nguy co cao, phat hi¢n sém cac
bién chimg, thyc hién diéu tri kip thoi va hiéu qua.
3.1. Xdc dinh bénh nhdn cé nguy co cao: phin
tich du dodn

Phan tich du doan 1a tng dung tri tu¢ nhan tao
phd bién nhét trong linh vuc cham soc sirc khoe.
Cac mo hinh hoc may (Machine Learning - ML)
duoc st dung dé dy doan cac su kién nhij phan,
chang han nhu vao vién lai va tr vong. Piéu nay
hop 1y vi dir 1iéu hanh chinh dugc sir dung cho
cac md hinh ndy c6 sin trén dién rong va cic
bénh vién déu hudéng muc ti€u giam ty 1€ vao
vién lai va tor vong. Vi du vé cac mé hinh nay
bao gdm chi s6 phan tang rai ro (RSI), chi s6
nguy co tim mach sira d6i (RCRI) va thang diém
truéc md dé du doan ty 1& tir vong sau md
(POSPUM) [8]. Cac moé hinh nay st dung
phuong phép phan tich hdi quy va khong nén
xem nhu ky thuat dy doan rui ro ngay thoi diém
thuc tai. Cac mo6 hinh dy dodn khéc c6 sir dung
hoc may da udc tinh dugc thoi gian Xuét vién
trong vong 24 gid sau phau thuat [9]. Viéc cung
cap toan bo cac thong tin ctia bénh nhan trong
thoi diém thuc tai 13 can thiét d&é phan tich du
doan duoc chinh xac hon.

3.2. Phat hién sém cdc bién chirng: vai tro ciia
cdm bién va theo doi lién tuc

Cac bién chung sau phau thuit nhu ton
thuong co tim, suy than cip, suy hoé hap do
opioid va nhiém tring, 1a nguyén nhan hang dau
lam ting chi phi diéu tri. Viéc phéat hién som
gitip diéu trj kip thoi lam giam céc két qua x4u
cho ngudi bénh. Cac cam bién méi va theo ddi
lién tuc gitp thu thap luong 16n dit liéu vé sinh
1y bénh va hd so stc khoe dién tir. Al gitp xay
dung céc thuat toan du doan va hé théng hd tro
quyét dinh. Vi du nhu ha huyét ap chu phiu c6
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lién quan mat thiét dén ton thuong hé théng co
quan. Viéc theo dai huyét ap dong mach khéng
xam l4n lién tuc boi cac cam bién méi khong
xam l4n, cho phép chung ta xay dung mot thuat
toan du doan cac su kién ha huyét ap, canh bao
cac bac si lam sang can thi€p, do d6 giam ty 1¢
ha huyét 4p [10]. Twong tu, c6 t6i mot phan ba
bénh nhan bi suy than cép sau mo tim. Mot mo
hinh hoc may phan loai dua trén thuat toan tang
cuong theo doi lién tuc do chinh xac cao cua ap
luc 6 bung, lwong nudc tiéu va nhiét do trung
tam da dy doan chinh x4c suy than cip giai doan
2 trudc 24 phut trudce 14n dau tién xuat hién bénh
than: cac tiéu chi ngudng cua cai thién bénh than
toan cau (KDIGO) [11]. M6t 1an nita, viéc diéu
chinh sém ap luc tuwdi mau két hop véi thude van
mach, thé tich dich va loi tiéu lam giam céc két
qué bt loi. Suy ho hap do opioid giy ra la bién
chtng thuong gap ¢ hau phiu. Gid ddy, bang cac
san pham cong nghé deo duoc trén nguoi bénh
gilp theo dai lién tuc tot hon, da cho phép phat
hién sém cac con suy ho hip. Cac diém sé du
doan suy ho hip do Opioid ¢ bénh nhan duoc
theo ddi bang Capnography (PRODIGY) la
budc dau tién trong viéc dy doan nguy co suy ho
hap bang cach str dung mé hinh hdi quy da bién
trén dir liéu do oxy va COz2 lién tuc [12].
3.3. Piéu tri kip thoi va hiéu qud: hé thong hé
tro’ quyét dinh

Hé thdng hd tro quyét dinh co6 thé déng hoa
thong tin bénh nhan va cac chung cu dir liéu y
khoa khac dé tao ra huéng dan tai thoi diém can
diéu tri. Vi du, Joosten va cong su da su dung ba
hé thong vong kin dé chuan do chinh xéac thude
gdy mé, giam dau va dich truyén, két qua cho
thiy phuc hoi nhan thirc & bénh nhan t6t hon
phuong phap kiém soat bang thu cong [13]. Khi
bac si gdy mé hoi sirc khdng c6 cac thong tin 1am
sang, can 1am sang t6i uu nhét ciia ngudi bénh,
Al khong chi gitip xay dung cac huéng dan va
khuyén céo cta cac hiép hoi chuyén mon khac
nhau ma con c6 thé gitp xay dung cac hé thong
hd trg quyét dinh dua trén cac huéng dan do.

4. Cic rng dung ctia Al trong phiu thuit
Ung dung Al va phan tich du doan trong
phong md thudng quy gitp cac bénh vién giai
quyét nhirng thiéu sét, thach thirc 1am sang ma
bac si gap phai khi thyc hi¢n phéu thuat voi su
hd trg ctia cac cong cu hd trg quyét dinh va dan
duong dua trén hinh anh. Pidu nay gitp cac bac
sT phau thuat thuc hién tot hon cong viée cua ho.
Bénh nhan 1a ngudi huong loi cudi cing tir cac
giai phap nay. Mot sb giai phap Al co thé giup
x4c dinh nguy co bién ching ngay trudc khi
bénh nhan dugc dua vao phong md, nho d6 cac
bac si chu dong ngin ngira, dam bao ca md dién
ra thuén loi, phuc hoi sém, it bién ching, giam
mo lai va cudi cung gitip giam vién phi.

Al ciing da giup xac dinh cac linh vuc can
nhim t6i dé cai thién chat luong phau thuat. Mot
sd bénh vién st dung hé thong goi 1a Black box
(hop den phong mo) dé theo ddi tat ca cac hoat
dong trong phong md, bao gém cac diu hiéu
quan trong cia bénh nhan, tryc tric thiét bi va
hiéu suat ctia d6i phau thuat, hau nhu bat ky yéu
t6 nao co thé anh huong dén két qua cia mot
phau thuat. Cac ludng dit liéu dugc thu thap boi
nén tang nay sau d6 duge phan tich bang cach sir
dung két hop tri tué nhan tao va cac nha phan
tich dugc dao tao chuyén mon détaora phan hoi
nham ning cao hiéu qua trong phong mo, ting
cuong dao tao phiu thuat va tdi wu hoa cac
phuong phap phiu thuat tot nhat. Mot bénh vién
su dung Black box nay da phat hién cura phong
mo duoc mé qua thudng xuyén trong qua trinh
phau thuat. Cudc thao luan sau d6 véi ban quan
1y phong mo cho thiy gio dung chi phau thuat da
bi chuyén ra bén ngoai phong nén né di duoc tra
vé vi tri ban dau trong phong md. Cac phong md
13 noi c6 mdi trudng rat phirc tap trong d6 viéc
s6 h6a modi trudng phong mo, thong tin ky thuat
s6 dén tir cac hé thong thong tin khac nhau, cac
thiét bi dién tir, cac cam bién ¢ thé duge st dung
dé phat trién mot hé théng Al ma né 6 thé hiéu
duoc cac qua trinh phau thuat. Vi du nhu hé
théng Triton st dung céng nghé Al va camera
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hong ngoai dé phan tich hinh anh chup bang iPad
cac miéng gac phau thuat trong phong md dé
dinh luong méau méat mot cach chinh xac. bay la
phuong phap theo dbi lwong mau mét trong thoi
gian thuc té trong mé véi tng dung méi ciia may
tinh bang va Al [14].

5. Cac tng dung ciia Al trong cai thién chit
lwong diéu tri va chiam séc

Trong giai doan chu phiu, bénh nhan trai qua
nhiéu can thiép diéu tri khac nhau véi cac mirc
dd phtrc tap khac nhau, nhung bat chép su tién
bd cta y hoc, cac bién ching van thudng gip va
do6i khi gay tir vong. Céc bac silam sang thu thap
thong tin dé danh gia tinh trang nén cta bénh
nhan va cac rii ro lién quan bang cach hoi tién
st chi tiét, kham 1am sang va cac xét nghiém cin
lam sang. Sau do, cac bac si lam sang s€ tao ra
mét ké hoach diéu tri va theo ddi cu thé dé dat
duoc két qua tot nhat. Tuy nhién, hau hét viéc ra
quyét dinh déu dya trén kién thic c6 duge thong
qua kinh nghiém trude d6. Luong 1on dit liéu cham
soc ste khoe ¢6 san tir ho so stic khoe dién tir da
khién cac ky thuat Al tro thanh mot dé xuat rat hap
dan dé hd tro ra quyét dinh 14m sang, cai thién chat
luong va an toan. Al khong chi c¢6 thé giup dua ra
cac quyét dinh thuong xuyén ma con co thé chu
dong xac dinh cac tac hai tiém an. Vi dy, viéc tring
1ap cac xét nghiém, ké don xét nghi¢m hodc thudc
khong can thiét va dua ra mot ké hoach diéu tri
khong t6i wru 13 diéu thuong thay.

Do d6, Al ¢6 thé gitip mang lai chat lugng t6t
hon bang cach: (1) cung cap thong tin lién quan
vé bénh nhén phau thuat cho cac bac si tai cac
thoi diém ra quyét dinh quan trong, (2) hd trg
xay dung ké hoach diéu tri va cham soc ca nhan
hoa dua trén tinh trang bénh va nhu ciu ctia bénh
nhan, (3) theo doi viéc tuan thu cac thyc hanh y
hoc dua trén bang ching.

Tri tué nhan tao c6 thé gitip phat hién nhiing
khac biét tinh té trong cdc nhdm bénh nhan phiu
thuat va kham pha ra cac thuc hanh lién quan dén
két qua tot nhat va x4u nhét. Tir d6, cic bac si

1am sang c6 kha nang thiét ké cac 16 trinh phau
thuat t6i uvu nhat cho bénh nhan dua trén cac dic
diém nén cua bénh nhan, quy trinh phau thuét va
qué trinh phuc hdi. Trong giai doan phiu thuat,
bénh nhan thudng phat trién cac bién ching,
phan 16n trong s6 d6 c6 thé tranh dugc néu cac
bién phap can thi¢p dugc thuc hién kip thoi.
Lundberg va dong nghiép da chimg minh rang
mot thuét toan tri tué nhan tao co thé dy doan
tinh trang thiéu oxy trong phau thuat trong vong
5 phut trudce khi né xdy ra. Thuat todn cling xac
dinh cac yéu té du doan quan trong, giup cac bac
s 1ap ké hoach quan 1y thich hop [15].

6. Két luan

Nhiing tién bo trong linh vuc tri tué nhéan tao
da cho phép phat trién cac moé hinh du doan
chinh xé4c bang cach st dung dit liéu 16n vé 1am
sang. Viéc st dung dung tri tu¢ nhan tao trong
linh virc gdy mé va phiu thuat nham cung cap su
an toan, kip thoi va hi€u qua cho bénh nhan trong
thdi gian chu phiu. Hién tai, Al trong y hoc van
12 mot cong cu va van con 1a mot cong cu tho so.
Mot cong cu van chua thé vuot qua dugc mot
bac si lam sang khon ngoan, dugc dao tao, mai
giiia bang kinh nghiém va c6 thé hinh thanh mdi
quan hé véi bénh nhan va cung cép cho ho dich
vu diéu tri cham séc thich hop.
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