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Tom tat

Tri tué nhan tao (Al) c6 tiém ning 16n dé cai thién trong linh vie cham soc tich cuc va nang cao két qua diéu tri bénh
nhan. Kha ning tiém ning cua tri tué nhan tao 1a thyc hién cac phan tich mau phuc tap bang cach sir dung khéi lugng di
liéu I6n. Tuy nhién, moi truong cham soc dac biét rat phac tap do tinh trang bénh nhén va qua trinh cham séc diéu tri
thay doi nhanh chéng, diéu nay dat ranhiing thach thire dac biét cho viéc phat trién va trién khai tri tué¢ nhan tao. Bai viét
ndy cung cap céi nhin tng quan vé cac tng dung hién tai va tuong lai cua tri tu¢ nhan tao trong bénh nguy kich va tac
dong cua n6 ddi vai viee cham soc bénh nhan, bao gdm ca viéc sir dung né trong viéc nhan biét bénh, dy doan nhitng
thay ddi trong qué trinh bénh ly va hd tro ra quyét dinh 1am sang.

Tir khoa: Tri tué nhan tao; hoi sie tich cuc; bénh nguy kich; ra quyét dinh.
Abstract

Artificial intelligence (Al) has great potential to improve the field of critical care and enhance patient outcomes. Its
potential ability is to perform complex pattern analyses using large volumes of data. However, the intensive care
environment is complicated due to the rapidly changing patient status and care, which poses unique challenges for the
development and deployment of Al. This review provides an overview of current and future applications of Al in critical
illness and its impact on patient care, including its use in identifying diseases, predicting changes in the course of critical
diseases, and supporting clinical decision-making.

Keywords: Artificial intelligence; intensive care units; critical illness; decision making.

1. Gi6i thi¢u

Autopilot ctiia Tesla, nhung Al con vugt xa hon
thé. Tri tué nhan tao dé cap dén kha ning cia
may moc va may tinh trong viéc hoc hdi va thuc
hién cac nhi¢m vu thuong chi do con ngudi thuc
hién.

Tur lau, Al hay Tri tu€ nhan tao da tré thanh
cha dé rit dugc quan tdm trong nganh cong
nghé. Khi nghe tir “AI”, chung ta c6 thé nghi vé
nhitng phan mém siéu thong minh va phirc tap
nhu ChatGPT, Google Assistant, Siri hodc
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Alan Turing (1950) 1a mdt trong nhitng nguoi
sang 1ap may tinh hi¢n dai va Al “Thu nghiém
Turing” dua trén thyc té rang hanh vi théng minh
cua may tinh l1a kha nang dat dugc hi¢u sut
ngang bang con ngudi trong cac nhiém vu lién
quan dén nhan thac [1]. Nhimg nim 1980 va
1990 nhén loai chimg kién sy quan tim ngay
cang ting dbi véi AL Cac ky thuat tri tué nhan
tao nhu hé théng chuyén gia md, mang Bayes,
mang no ron nhan tao va hé théng théng minh
lai da dugc str dung trong cac linh vuc 1am sang
khac nhau. Nam 2016, phan 16n cac nghién ctru
Al bit dau tap trung vao cac ing dung cham soc
strc khoe [2].

Chat luong diéu tri cho nhitng bénh nhan
nguy kich d duoc cai thién rat nhidu nhd nhiing
tién bo trong cham soc tiéu chuan [3]. Tuy nhién,
cham séc tich cyc truyén théng van con nhiing
han ché trong viéc hiéu day du va giai quyét
nhimg van d& phuc tap vé sic khoe ciia bénh
nhan, han ché trong du doan tinh trang xau di va
chua dua ra cac bién phép can thiép soém trudc
khi bénh nhan roi vao tinh trang mat bu. Su ra
doi ciia cac hé thong theo ddi tién tién va céc
phuong phép diéu tri khong xam 14n va xam lan
dd cai thién nhiéu trong cham soc va diéu tri
bénh nhan ndng, nhung moi truong cham séc dac
biét rat phirc tap do tinh trang bénh nhan va qua
trinh cham soc diéu tri thay d6i nhanh chéng [4].
Diéu nay dit ra nhimng thach thirc dic biét cho
viéc phat trién va trién khai tri tué nhén tao.

2. Cac wng dung tri tué nhan tao trong diéu
tri va cham séc bénh nhin nguy kich

Mic du viéc dua hoc may vao ICU van con &
giai doan so khai, nhung mét s nghién ciru da
mo tad ung dung cua cong nghé nay trong viéc
quéan 1y bénh nhan nguy kich. Mt s da st dung
cac tap dir licu vé dan s6 16m dé du doan thoi gian
nam vién, ty 1€ tai nhap vién va ty I¢ tor vong tai
ICU ciing nhu nguy co phat trién cac bién ching
hodc tinh trang ning nhu nhiém tring huyét va
ARDS. Cac nghién ctru khéac da xu 1y céc tap dir

liéu nho hon vé dit liéu 14m sang va sinh ly dé
phat trién AI hd tro theo dbi bénh nhan dang
duogc hd tro thé may [5].

Trong nghién ctru hi¢n tai, cac thuat toan hoc
may st dung rung ngau nhién (RF) di chung
minh gia tri du bao cao hon so v&i cac hé théng
tinh diém c6 dién vé ty 16 tir vong tai ICU va thoi
gian ndm vién tai ICU [6].

2.1. Thoi gian nam vién

Dy doan thoi gian nam ICU rét quan trong dé
phén bo di ngudn Iyc y té va quan 1y giwong ICU
[5], [7]. Tt dix liéu trén 14.480 bénh nhan, nguoi
ta da dao tao mo hinh hoc may dé du bao kha nang
song sot va thoi gian nam vién ctia bénh nhan.
Dién tich dudi duong cong (AUC) cua m6 hinh
dé du doan thoi gian nam vién kéo dai 13 0,82. Két
quéa nay cao hon hin so véi két qua tir mot nghién
ctru 1am sang cho thay do chinh x4c cta bac si chi
14 53% khi dy doan thoi gian nam diéu tri tai ICU
[8]. Khung mé hinh Markov 4n dugc ap dung cho
cac phép do sinh ly dugc thuc hién trong 48 gio
dau tién nhap vién ICU ciing dy doan thoi gian
nam lai ICU véi d6 chinh xac hop 1y [5], [9]. Véan
dé tai nhap ICU da duoc nghién ctru bang thuat
toan mang than kinh ap dung cho co s& dir liéu
Medical Information Mart for Intensive Care 111
(MIMIC-III). Thut toan c6 thé xac dinh cac bénh
nhan c6 nguy co tai nhap ICU véi d6 nhay 0,74
va AUC 142 0,79 [10].

2.2. Ty I¢ tir vong ¢ ICU

Awad va cong su da ap dung mot sb thuat
toan hoc may, bao gdm cdy quyét dinh, rimg
ngau nhién va Bayes cho 11.722 dit liéu MIMIC-
IT nhap vién 1an dau dé du doan ty 18 tir vong
trong ICU. Cac mo hinh nay vuot troi hon cac hé
thong tinh diém tiéu chuan, chang han nhu
APACHE-II, danh gia suy co quan tuin tu
(SOFA\) va diém sinh 1y cap tinh don gian hoa
(SAPS) [11].

Str dung mang ludi than kinh nhan tao dugc
ap dung cho hon 200.000 ca nhap ICU lan dau
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cling cho théy hiéu suét vuot troi trong viéc du
doan nguy co tr vong khi so sanh vdi SAPS-3
[12]. Cac md hinh hoc may ciing di dugc dé xuét
dé dy doan ty 1€ tor vong & bénh nhan chan
thuong [13] va ICU nhi khoa [14].

2.3. Bién chirng va phdn tang rii ro

Mot phuong phap dé du doan su bat 6n trong
ICU dya trén hdi quy logistic va cac md hinh do
dién tAm d0 (EKG) ngiu nhién cta nhip tim
nhanh da bao cao do chinh xac la 0,81 va AUC
120,85 [15]. Nguoi ta cling da phan tich k§y ludng
diém manh va cam biy cia phuong phap hoc
may v6i vai tro 13 yéu t6 du doan cac bién chimg
trong ICU [16].

Ap dung phuong phap phan loai rimg ngau
nhién cho hon 200.000 ho so st khoe dién tir
cua bénh nhan nhap vién, Al cing da du doan su
xudt hién cia nhiém tring huyét va séc nhiém
trung. Mac du thuat toan c6 do dac hi€u cao
(98%), nhung diém han ché ung dung do do
nhay chi c6 26% [17]. Cac nghién ctiu khac da
mo ta viéc st dung cac mod hinh hoc may trong
viéc phat hién diém rui ro cu thé cho tung bénh
nhan d6i v6i tac mach phoi [18], phan tang nguy
co ARDS [19], du doan ton thuong than cap tinh
& bénh nhan bong ning [20] va trong quan thé
ICU néi chung [21], du dodn kha nang dap tng
vé thé tich sau khi truyén dich [22] va xac dinh
nhimg bénh nhan c6 kha ning bi nhiém
Clostridium difficile phuc tap [23].

2.4. Thong khi co hoc

Ngay nay, mdc du cadc may thd co hoc da hoat
dong cuc ky hidu qua khi cung cdp khong khi
dén phéi bi bénh, chung van con thiéu kha nang
danh gia phan ung cia bénh nhan phu hop voi
thong khi nhan tao. Can phai phat trién mot thiét
bi ¢6 thé theo ddi lién tuc phan tng cua bénh
nhan véi may tho, dong thoi didu chinh céac
thong s trén may dé mang lai cho bénh nhén hoi
tho thoai mai, t6i wu. Géan ddy, dd co nhiéu
nghién ctru st dung phuong phap hoc may cua
Al & phat hién sy khong dong bo ciia bénh nhan

v6i may thd dua trén nhitng thay doi hinh thai
ctia tin hiéu ap suat va luu luong [5]. Cac tac gia
da thira nhan réng thuat toan cua ho khong xac
dinh dugc tit ca cac bat déng bo ctia bénh nhan
va may thd, dac bi¢t 1a cac nhip thd ngung tho
som hodc khong dong bo theo chu ky [24].
Thong qua hoc may c6 giam sat, cac thuat toan
d3 dao tao cac mo hinh bang cach sir dung luu
luong va ap suat duong thd dé udc tinh cac gia
tri strc can (R) va gidn nd phoi (C) dua trén dir
liéu duoc gén nhéan doc tr cac cam bién thong
khi. Str dung md6 hinh hdi quy, thuat toan dat do
chinh xac 99,4% trong viéc phat hién mic RC
[25], [26]. Liu va cong sy da phat trién mot hé
thdng Al hai giai doan c6 thé du doan thoi diém
t6i uu dé cai may thd cho bénh nhén trong
ICU [27].

Peine va cong sy di phat trién mot thuat toan
dat tén 1a AlVent. Céac tac gid da sir dung hoc
tang cuong dé phat trién cac chinh sach tdi wu dé
chuén d6 PEEP, nong d¢ oxy va thé tich khi luu
thdng. Trong mot phan tich hdi ciru, cac tac gia
nhan thy AI c¢6 thé cung cdp cac chién lugc
thong khi tdi wu hon so véi cac bac si lam sang
va Al s& didu chinh cai dit may tho thuong
xuyén hon so véi thyc té duoc thue hién boi con
ngudi [28], [29]. M6 hinh AI nay c6 thé duoc
phat trién thanh cac hé théng hd trg quyét dinh
cta bac si lam sang theo thoi gian thuc (CDSS).
Trong mét nghién ctru RCT cua Hsu va cong su,
CDSS tiép tuc dugc phat trién dé dy doan cai
may thd thanh cong [30].

3. Cac uwng dung khac cda tri tué¢ nhan tao
trong hdi strc bénh nhan nguy kich

Ngoai nhitng phat trién Al trong nhimng
phuong dién hoi stre ké trén, con co vo sb ung
dung khac cta Al trong chim soc va diéu tri
bénh nhan nguy kich, bao gém viéc nhan biét
bénh, du doan tién trién cua bénh va nhan biét
cac mau duy nhit trong dit liéu bénh nhan phirc
tap. Al ciing c6 thé hd trg dang ké cho ngudi
cham soc trong viée ra quyét dinh phirc tap [4].
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3.1. Nhin biét bénh tit: nhin ra bénh Iy
nguyén nhan

Thong thudng ¢ khoa Hbi ste tich cuc, chiing
ta rat kho khan trong viéc xac dinh cac yéu tb
nguyén nhan khién tinh trang bénh nhan x4u di
do kho6 phat hién nhiing tri¢u chiing sdém cua su
tién trién bénh nang 1én hoic ¢ cac bénh Iy kém
theo che khut bénh chinh.Vi du, su hién dién
ctia thAm nhiém phoi khong phai lic nao ciing
do sy tich tu qua nhiéu dich trong phé nang; n6
c6 thé 1a d4u hiéu cua phu phéi do bénh tim, dich
trong khoang mang phoi, tich tu dich lién quan
dén viém hodc nhiém trung hodc tu mau do chin
thuong. Néu khong c6 bdi canh 1am sang thich
hop va xét nghiém bo sung, viéc chan doan s&
khong chinh xéc va diéu tri thich hop c6 thé bi
cham tré [4], [15]. Al c6 thé hd trg trong nhiing
truong hop nhu vy bang cach dua ra chin doan
chinh xdc hon, nho nang cao kha nang xu ly
phén tich dir li€u hinh 4nh va 1am sang.

Bing cach st dung thuat toan hoc may, suy
tim sung huyét (CHF) c6 thé dugc phan biét véi
céc nguyén nhan gay bénh phéi khac [4], [31] va
mirc d6 phui phoi do CHF gay ra c6 thé duogc do
bang cach sir dung hoc may ban giam sat va bo
ma hoéa ty dong phan sai hitu han (variational
autoencoder) [15], [32].

Prasad va cong su da str dung phuong phap
hoc ting cuong (RL) dé phat trién phac d6 bu
dién giai trong don vi cham soc dac biét. Phac
dd nay co thé duoc cap nhat lién tyc dya trén nhu
cau cu thé cia bénh nhan. Thuat toan RL da st
dung dir liéu ¢ sin tir hd so sic khoe dién tu,
bao gdm cac ddu hiéu sinh ton, két qua xét
nghiém, thong tin vé cac loai thudc va quy trinh
dugce sir dung dé udce tinh phac d6 bd sung dién
giai danh riéng cho ting bénh nhan trong khoang
thoi gian 6 gio. Cac khuyén nghi dugc thuat toan
Al trinh bay theo cach c6 tht bac, d& hiéu. Trudc
tién, hé théng s& xem liéu c6 can thay thé chét
dién giai hay khong va 16 trinh tot nhat dé bu
dién giai, sau d6 dé nghi liéu luong thich hop
nhit dé bac si lam sang lya chon [33].

3.2. Dw dodn tién trién bénh

Dy doén su tién trién ciia bénh rat quan trong
dbi v&i bénh nhan nguy kich, vi su cham tré
trong viéc phat hién tinh trang bat 6n 1am sang
khién can thi€p cham tré c6 thé dan dén tién trién
bénh nang hon hoac tur vong [34].

Mo hinh ring ngéu nhién dong 1a mdt loai
thudt toan hoc may co thé duoc st dung dé du
doan két qua trong don vi chiam soc dic biét. N6
hoat dong bang cach sir dung mét tap hop céc
ciy quyét dinh c6 thé diéu chinh va cap nhat theo
thoi gian thuc khi c6 dir liéu méi.

M0 hinh dong nay c6 thé dy doan tinh trang
mét 6n dinh vé tim mach, tire 13 su két hop cua
ha huyét ap, nhip tim nhanh, suy ho hap hoic
giam do bdo hoa oxy sém dén 90 phut trudc khi
n6 xdy ra trén thuc té [34], [35]. Trong hdi sirc
tich cuc, du doan cac sy kién ha huyét 4p dat
duogc bang cach st dung md hinh rimg ngiu
nhién tir phan tich ho so strc khoe dién tir va déu
hiéu sinh ton c6 do nhay dén 92,7%, tham chi 15
phut truée khi bi ha huyét ap [36].

Hoc méy ciing duoc st dung dé danh gia con
dau cua bénh nhan ICU. Thong qua viéc theo doi
lién tuc cac dau hiéu sinh ton, c6 thé du doan con
dau voi d6 chinh xac 1én t6i 85% bang cach sir
dung thuét toan rimg ngau nhién (RF) [37]. Piéu
nay rat quan trong trong viéc kiém soat con dau
va st dung thudc giam dau trong ICU. Nghién
clru ndy ciing goi ¥ rang viée sir dung thuat toan
danh gia con dau ty dong va lién tuc c6 thé gitp
giam dau & nhitng bénh nhan khong thé giao tiép
duogc trong ICU nén cé thé cai thién tudi tho cua
ho [15].

Ngimg tim ciing da duoc du doan bang cach
sir dung diém “Phan loai rii ro ngimg tim dién
t” (eCART) tir ho so strc khoe dién tir, cho thiy
Al khdng thua kém so véi cac hé thong tinh diém
canh bao sém thong thuong [15], [38]. Tat ca
nhimg vi du nay cho thay viéc sir dung cac mé
hinh nhu vay c6 thé hitu ich ddng ké nhu thé nao
trong vi¢c quan 1y bénh nhan nguy kich.
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3.3. Nhén dang cdc mdu duy nhit trong div ligu
phirc tap

Trang thai nguy kich la mdt tinh trang bénh
1y phirc tap biéu hién theo nhiéu cach khac nhau
va khong thé doéan trude, din dén rdi loan chirc
nang cua cac co quan va lam phuc tap bénh canh
ban dau cling nhu qua trinh hdi phuc bénh. Bé
quan ly hiéu qua cac trang thai quan trong nay,
can thiét phai xem xét can than cac nguyén nhan
co ban va tinh trang 1am sang. Al c6 thé trg gitup
bang cach nhan dang cic mau duy nhét trong dit
lidu phirc tap va xac dinh cac kiéu hinh hoic kiéu
mau cu thé phan anh trang thai nguy kich cua
ting ca nhan, két hop kinh nghiém thyc té va
kién thtrc khoa hoc lam cho céac ké hoach diéu trj
dugc ca nhan hoa hon [34]. Sau day la nhing
minh hoa cach Al c6 thé dong vai tro hd trg ca
nhan hoéa vi¢c cham séc bénh nhan cho nhiing
bénh nhan nguy kich.

Nhiém tring huyét 1a mot trong nhitng bénh
Iy ph6 bién nhat & don vi hoi sic tich cyc. Day
1a hoi chimg khong dong nhét va cho dén nay, c6
rat it dot pha y té trong bénh 1y nay, diéu nay
khién viéc tim kiém cac phuong phap diéu tri va
phuong phap tiép can méi tré nén cp bach hon.
Gan day, bang cach ghi nhan cac biéu hién 1am
sang khac nhau, nhidm tring huyét duoc phan
thanh bén nhom kiéu hinh (o, B, y va ) theo su
ddng thuan K-means clustering, - mot loai mé
hinh hoc méay khéng giam sat. Cac kiéu hinh nay
¢6 nhirng dic diém nhan khau hoc dic biét, biéu
hién sinh hoa, twrong quan véi phan g cta cac
mau vat chii khac nhau va cudi cing duoc lién
két voi cac mau két qua 1am sang khéc nhau [34],
[39]. Trong Mot nghién ciu thuan tdp trén
20.189 bénh nhan bi nhidém khuan huyét, nguoi
ta ghi nhan kiéu hinh o 1a phd bién nhat (n =
6625; 33%) va bao gébm nhitng bénh nhan st
dung thubc van mach & liéu thép nhét; kiéu hinh
B (n = 5512; 27%) bao gdbm cac bénh nhan 16n
tudi hon, mic bénh man tinh va réi loan chuc
ning than nhiéu hon; kiéu hinh y (n = 5385;

27%) ghi nhan bénh nhan bi viém va rdi loan
chtrc ning phoi nhiéu hon; bénh nhan thudc kiéu
hinh & (n = 2667; 13%) bi rbi loan chirc nang gan
va sdc nhidm tring nhiéu hon. Sy phéan biét cac
kiéu hinh nhu vAy rét hiru ich trong viéc mé ta
cac ca bénh hdn hop va co thé dai dién cho cac
muc tiéu dé lam phong phii thém tinh du doén
cua cac thtr nghi€ém lam sang. Tuy nhién, tai thoi
diém nay ching khong dua trén co ché va do d6
chua thé ap dung duoc trong diéu tri. Str dung
mo hinh hoc may va cac cong nghé Al khac la
co hoi dé cai thién chan doan va diéu tri nhiém
triung huyét, cudi cung 1a ting co hoi sdng sot
cho bénh nhén. Vi thé, ching dang 1a muc tiéu
dé phat trién thuat toan Al trong linh virc hoi stic
[34], [39].

Trong hoi ching suy ho hip cap tinh (ARDS),
thuat toan phan tich 16p tiém an (LCA) cho thay
¢6 hai phan nhém vé ARDS (phan nhém giam
viém va phan nhém siéu viém) vé6i biéu hién
khac nhau vé dic diém l1am sang, dap tmg diéu
tri va két qua 1am sang [20]. Mot mo hinh nho da
dugc phat trién va dat duoc két qua tuong tu nhu
LCA ban dau bang cach str dung mot tap hop céc
bién phan loai nho hon (interleukin IL-6, IL-8,
protein C, yéu t6 hoai tir khdi u (TNF), thu thé 1,
bicarbonate va thudc van mach). Két qua nay da
dugc xac nhan trong mot phan tich thi cip cta
ba thir nghiém 1am sang ngau nhién khac nhau
[25], [34], [40]. Kiéu hinh ARDS dua trén hoc
may nay dd mé rong kién thic cua ching ta
trong viéc danh gia va diéu tri cac bénh phic tap,
va trd thanh mot trong nhimng tiéu chi dé 1am
phong phti thém dy doan vé cac thir nghiém 1am
sang tuong lai [25].

3.4. Ho tro dwa ra quyét dinh 6 nhitng bénh Iy
ndng phirc tap

Nén tang Al c6 tiém niang hoat dong hiéu qua
hon & mét sd khia canh so véi ngudi cham
s6c. Ching ta di dwa ra mot giai phap diéu tri
chung cho tit ca cac dang sé¢ nhidm trung. Thuc
té cho thiy giai phap d6 da khong hiéu qua trong
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viée giai quyét cac van dé phuc tap cta bénh 1y
nay, bang chung 1a két qua séc nhiém tring
khong duge cai thién trong nhitng nim gan day
[5], [34], [41]. Viéc st dung khai ni€ém hoc tang
cuong c6 kha nang dua ra cac giai phap ca nhan
hoa cho tinh chét da dang cia sdc nhidm tring
va cac phan ung khéac nhau cua vat chu.

Al cling c6 thé thuc hién phan tich dién tam
d6 theo thoi gian thuc dé phat hién nhdi mau co
tim. Viéc s dung phan tich dién tdm dd theo thoi
gian thuc duoc hd tro boi Al trong bdi canh
trude khi nhap vién coé kha nang gidm sy cham
tré trong thoi gian diéu tri cho nhitng bénh nhan
can can thiép mach vanh qua da [4], [42]. Nhiing
vi du nay ching minh hiéu qua tét khi sir dung
Al d¢ hudng dan diéu tri trong viéc ra quyét dinh
y té cho nhitng bénh nhan bi bénh ning.

4. Nhirng thach thirc va tré ngai d6i voi Al
trong quan ly bénh nhin

Mic du Al c¢6 nhiéu loi ich tiém ning trong
chdm soc strc khoe, dac biét 1a trong mo1 truong
cham soc tich cuc, diéu quan trong 14 chlng ta
phéi nhan thtrc dugc nhiing thach thirc va tré
ngai tiém an co thé nay sinh khi trién khai cac
mo hinh Al cho bénh nhan nguy kich [4].

4.1. Khd nang gidi thich va khd ning dién gidi
ciia Al

Trude hét, sy phtc tap cua k¥ thuat Al c6 thé
anh huong dén kha nang hiéu va giai thich két
qua cta bac si [4], [43]. Nhiéu nhan vién y té da
phan d6i ap dung cic mé hinh nay trong thuc
hanh hang ngay. Ho lo ngai khi theo huéng dan
ctia Al ¢ thé gay ra hau qua nghiém trong, dic
biét 1a trong khoa chim soc tich cuc khi Al dan
dat thyc hién nhimng can thiép khong can thiét
hodc dé nghi thay d6i chién lugc diéu tri truyén
théng ma khong c6 bang ching khoa hoc ¢6 thé
dan dén tir vong. Mit khac, ¢6 nhiéu phuong
phap diéu trj méi lai khong c6 du bang ching khi
lan déu tién ching duoc gidi thiéu trong lich sir
y hoc [34]. Viéc trién khai AI trong moi truong

cham soc suc khde, dac biét 1a tai giwvong bénh,
doi hoi phai 1ap ké hoach can than va xem xét
c4c yéu té chinh nhu kha nang sir dung va do tin
cdy. Dé vuot qua thach thirc nay, diéu quan trong
1a gido duc y té phai thu hut cac béc si tham gia
vao viéc tao ra mod hinh va dao tao ho trong linh
vuc ndy. Sy tham gia cua tit ca cac bén lién
quan, bao gé)m bénh nhan, bac si 1am sang, nha
nghién ctru va nha quan 1y bénh vién rat quan
trong cho sy thanh cong cta viéc trién khai
Al. Bé dam bao hé théng nay dugc don nhan va
hoat dong hiéu qua, chién lugc trién khai Al nén
tap trung vao nd luc nang cao kha nang dién giai
cua chung va viéc tao ra cac mo hinh c6 lugng
thong tin c6 thé quan 1y duoc, duoc trinh bay
theo cach dé hiéu va truc quan hap dan. Diéu nay
c6 thé dat dugc thong qua viée st dung 1y giai
logic ¢6 thé hiéu dugc va giao dién db hoa than
thién voi nguoi ding. Viée tao ra giao dién d6
hoa 1a diéu can thiét dé trién khai hiéu qua hé
théng Al tai giuong bénh, vi nd gitp cai thién
quy trinh lam viéc cua bénh vién va gidm ganh
nang cho nhéan vién y té [4]. Ngoai ra, viéc sir
dung hoc sau trong phan tich hanh vi ctia bénh
nhan va céc kich thich tir méi trudng co thé cung
cap thong tin hitu ich dé phat hién tinh trang mé
sang ¢ bénh nhan ICU [44]. Hién nay, dang co
nhimg nd luc nham giai quyét van dé phirc tap
ctia cac md hinh AL Viéc cung cép cac phuong
phap chi tiét dé xac thye mo hinh, d6 tin cay cia
phan tich va kién thirc chuyén mén c6 thé gitp
giam bét lo ngai, dong thoi ting do tin cay vao
cac mo hinh Al [34].

4.2. Thiéu chieng civ manh mé

Vi¢c ung dung Al trong moi truong 1am sang
bi can tré do thiéu cac thir nghiém va thi nghiém
lam sang tin cay. Cac mo hinh Al hién tai trong
y hoc cham soc tich cuc phﬁn 16n dugc tao ra
bang cach sir dung dir liéu hdi ctru ma khong c6
su danh gia tr bén ngoai hodc danh gia tuong lai.
Viéc xem xét 172 giai phap Al duoc tao tu di
lidu biéu dd cho thay mirc d¢ san sang 1am sang
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ctia Al thip, v6i 93% giai phap dugc phén tich
nam dudi giai doan 4 dé tng dung trong thé gisi
thuc va chi 2% dugc xéac nhan trong tuong lai
[4], [45].
4.3. Méi quan tam vé dao dirc

Al 1a mot linh vue méi dbi v6i hau hét cac
nha nghién ctu, cdc bac si ldm sang khi ung
dung no vao trong linh vuc y hoc néi chung va
hdi sirc néi riéng van con mot sb lo ngai vé khia
canh dao dirc. Van dé dau tién 1a vé quyén riéng
tu va chia sé dit liéu. Su doi mai trong khoa hoc
dir liéu cho phép chung ta thu thap va thao tac
dir liéu dé tim ra cac mau an, sy ro ri dir liéu
trong qua trinh d6 c6 thé gay ra cac mdi de doa
cho quyén riéng tu cua bénh nhan, dac biét la
trong qua trinh tién xur 1y. R4t kho dé loai bo cac
diém dir liéu riéng 18 tir tap dit liéu khi chung da
duoc st dung bdi md hinh Al Khir nhén dang
va song song voi phan phdi dién toan c6 thé cung
cap mot s giai phap dé quan 1y dir liéu va nho
cac moO hinh méi, bao gém hoc tap lién két, co
thé giam thiéu ro ri dit lidu va c6 kha ning tang
tdc qua trinh xac nhan da trung tim [34].
4.4. Sw an toan ciua mé hinh Al tai giwong
bénh

Chi sb trudng thanh dugc st dung cho danh
gia 0 to ty lai da duoc sur dung dé mo ta mac do
an toan cua cac md hinh Al, vdi 6 cép do tur
khong ty dong hoéa dén tu dong hoa hoan toan
[34], [46]. Dua trén mo hinh nay, hau hét cac
giai phap dya trén AI hién tai trong 1am sang s¢€
thudc loai tuy dong hda mat phén hoac khong tu
dong hoa, nghia 14 van can co su giam sat va ra
quyét dinh ctia con ngudi.
4.5. Quyén tw chii ciia tieng bénh nhin

Cau hoi vé quyén tu chil ctia bénh nhan can
phai dit ra va c6 su dong y cua ho, Vi cac khuyén
nghi ctia AI ¢6 thé khong phai ltuc nao ciing phi
hop véi so thich cua bénh nhan. Dé giai quyét
nhimg van dé dao dirc nay va khic phuc nhimg
han ché cua Al cac nha nghién ctru va bac silam

sang cAn nhan thirc duge cac van dé ton tai tiem
an va phat trién cac giai phap dé giam thiéu
ching. Piéu nay ciing bao gém viéc hiéu quan
diém cua bénh nhan va két hop chung vao viée
phat trién céac giai phap Al thuc té va co dao dirc
[4], [34].

5. Két luan

Tri tué nhan tao htra hen rit 16m trong viéc
cach mang hoa linh vuc cham soc stc khde, dac
biét 1a trong ICU. Méc du Al khong bao gio co
thé thay thé vai tro quan trong cta con ngudi
trong cham soc va diéu tri bénh nhan, nhung nd
c¢6 thé hoat dong nhu mot céng cy manh mé dé
nang cao chét luong cham soc bénh nhan. Bang
cach tan dung kha nang ctua Al trong phan tich
dir liéu, phat hién sém va thong tin chi tiét du
doan, cac chuyén gia chiam soc sirc khoe co thé
t6i uvu hoa quy trinh ra quyét dinh cta ho va cai
thién két qua cho bénh nhan. Tuy nhién, diéu can
thiét 1a phai giai quyét cac thach thirc va cén
nhic vé mat dao dirc xung quanh viéc trién khai
Al dam bao rang su an toan, quyén riéng tu ciia
bénh nhén va sy tiép xuc clia con ngudi trong
cham soc va diéu tri luén dugc dit 1én hang dau
tai ICU.
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